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+ EVANGELIUM Szent Mark konyvébol

Ez az én szeretett fiam!

Abban az idében: Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost, és egyediil veliik
folment egy magas hegyre. Ott elvaltozott el6ttiik. Ruhaja olyan ragyogo fehér lett, hogy
a foldon semmiféle kelmefest6 nem képes igy a ruhat kifehériteni. Egyszerre megjelent
nekik Illés és Mozes, és beszélgettek Jézussal.

Péter ekkor ezt mondta Jézusnak: ,Mester! Olyan j6 nekiink itt lenniink! Készitstink
harom satrat: neked egyet, Mozesnek egyet és Illésnek egyet!” Nem is tudta, mit mond,
annyira meg voltak ijedve.

Ekkor felh6 arnyékolta be 6ket, és a felh6bdl szozat hallatszott: ,,Ez az én szeretett
Fiam, 6t hallgassatok!” Mire koriilnéztek, mar senkit sem lattak, csak Jézust egymagét.

A hegyrdl lejovet megparancsolta nekik, hogy ne mondjak el senkinek, amit lattak,
amig az Emberfia fel nem tdmad a holtak koziil. A parancsot megtartottak, de maguk
kozott megyvitattak, hogy mit jelenthet az, hogy feltamad a holtak koziil.
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1. LECTIO - OLVASAS
1.1. GOROG SZOVEG SZO SZERINTI FORDITASA

2 Kai peta nuepag £§ mapaiapfavet 6 ‘Inoovg tov IIetpov kai tov TakwPov kai Twdavvny,
Kai avagpepel avtovg i dpog YYNAOV KAt idlav pHovovg. kai petepoppwdn Eumpoodev
aVTOV,

Es hat nap utan Jézus maga mellé veszi (magaval viszi) Pétert és Jakabot és
Janost s felviszi ket egy magas hegyre kiilon egyediil. Es atvaltozott el6ttiik,

3kai To ipatia avtod éyéveto otiAfovia Agvkd Alav oia yvagevg &mi Tiig yijg ov dvvata
oUTtw¢ Agvkavat.

és ruhai nagyon fehéren ragyogok lettek, amilyeneket a foldon fehérit6
(ruha/kelmefest6) nem képes igy fehériteni.

4 xai GO avtoic HMag ovv Mwioel, kai noav ovAMarodvteg ¢ Tnood.
Es megjelent nekik Illés Moébzessel és Jézussal egyiitt beszélgettek
(tanacskoztak).

5kai amokpifeig 6 IIétpog Agyer t® 'Inocod- Pappfi, kahov dotv Mudg ®Oe eival, kai
JIOOWLEV TPEIG OKNVAG, 00l piav kai Mwioel piav kai 'HAlg piav.

Es felelve Péter mondja Jézusnak: ,,Rabbi, szép nekiink itt lenni, és hadd
készitsiink harom satrat, neked egyet, Mozesnek egyet és Illésnek egyet.”

60V yap fioel Tt ammokp101j, Ekpofor yap £yévovto.

Ugyanis nem tudta, mit feleljen, ugyanis meg voltak rémiilve.

7xai éyéveto vepén dmokiadovoa avToig, Kai éyEveto pmvn &k g ve@eing-ODTog 0Ty
0 LIOG OV 6 AYATMNTOG, (KOLETE AVTOD.

Es lett, hogy egy felhé befedve (bearnyékolva) Gket és lett egy hang a
felh6bol: ,,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok!”

8 kai sEqmmva mepPAeyauevorl ovkeTt 008Eva £i6ov aAA TOV Tnoodv povov ped’ sautév.
Es hirtelen koriilnézve nem lattak mar senkit, hanem egyediil Jézust veliik.
9Kai katafavoviov adtdv &k tod dpovg Sieoteihato avtoig iva undevi a &ibov
Siynowvta, &i un 6tav 6 viog Tod AvOPAITOL €K VEKPOV AVAOTH.

Es mikozben lejottek a hegyrsl, megparancsolta nekik, hogy ne mondjak el
senkinek, amiket lattak, kivéve, amikor az Emberfia feltamad a halottakbdl.

10 kai TOV AOYOV EKpATNOoaV TTPOg £AVTONS CLENTODVTEG T E0TIV TO €K VEKPAV AVACTHVAL.
Es megtartottak a sz6t (az utasitast) vitatkozva egymassal, hogy mi az, hogy
feltamad a halottakbol.
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1.2. NOVA VULGATA ES MAGYAR FORDITASOK

NOVA VULGATA

Szent Istvan Tarsulat forditasa

Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat forditasa
Békés-Dalos Ujszévetségi Szentiras

Karoli Gaspar revidealt forditasa

Simon Tamas Laszld O.S.B. Ujszdvetség-forditdsa

2ET POST DIES SEX ASSUMIT IESUS PETRUM ET IACOBUM ET IOANNEM, ET
DUCIT ILLOS IN MONTEM EXCELSUM SEORSUM SOLOS. ET TRANSFIGURATUS
EST CORAM IPSIS;

2Hat nap mulva Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost, s csak
vellik folment egy magas hegyre. Ott atvaltozott eléttiik.

2 Hat nap mualva Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost, ket kiilon folvitte egy
magas hegyre, és szinében elvaltozott elbttiik.

2 Hat nap mdlva Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Jdnost, és egyediil
Oket vitte f6l egy magas hegyre. Ott szinében elvaltozott elbttiik.

2Es hat nap mulva magdhoz vevé Jézus Pétert és Jakabot és Janost, és felvivé Gket
csupan magukban egy magas hegyre. Es elvaltozék el6ttiik;

2Hat nappal késébb Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost, és
felvitte harmojukat egy magas hegyre. Ott el6ttuk elvaltozott.

SET VESTIMENTA EIUS FACTA SUNT SPLENDENTIA, CANDIDA NIMIS, QUALIA
FULLO SUPER TERRAM NON POTEST TAM CANDIDA FACERE.

3Ruhdja olyan ragyogd fehér lett, hogy a fé6ldén semmiféle vanyolé nem
képes igy ruhat kifehériteni.

3 A ruhai fényesek lettek és ragyogd fehérek, mint a ho, ahogy semmiféle ruhafest6 a
f6ldon nem tudni megfehériteni.

3 Ruhdja olyan tindéklé fehér lett, hogy a vilagon semmiféle kelmefesté nem
tudna fehérebbé tenni.

3 Es a ruhdja fényes 16n, igen fehér, mint a hé, mihez hasonlét a ruhafestd e foldén nem
fehérithet.

3Ruhdi olyan tUndokld fehérré lettek, amilyenre foldi kelmefesté nem tud
fehériteni.

4ET APPARUIT ILLIS ELIAS CUM MOYSE, ET ERANT LOQUENTES CUM IESU.
4 Egyszerre megjelent nekik Illés meg Mézes, és beszélgettek Jézussal.

4 Egyszerre megjelent nekik I11és Mozessel; Jézussal beszélgettek.
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4 Egyszerre csak megjelent nekik lllés és Mozes, amint Jézussal beszélgettek.

4 Es megjelenék nékik Mézes Illéssel eguyiitt, és beszélnek vala Jézussal.

4Es megjelent nekik lllés Mézessel egylitt, és beszélgettek Jézussal.

SET RESPONDENS PETRUS AIT IESU: “RABBI, BONUM EST NOS HIC ESSE; ET
FACIAMUS TRIA TABERNACULA: TIBI UNUM ET MOYSI UNUM ET ELIAE UNUM”.

>Péter igy szdlt Jézushoz: ,,Mester! Olyan jé itt lenni! Hadd verjink harom
satrat: egyet neked, egyet Mézesnek és egyet lllésnek.”

> Ekkor megszolalt Péter, és azt mondta Jézusnak: »Mester, j6 nekiink itt lenniink! Hadd
csinaljunk harom satrat: neked egyet, M6zesnek egyet és Illésnek egyet.«

> Péter erre igy szolt Jézushoz: ,,Mester, jo neklink itt! Hadd csindljunk hdgrom
satrat: neked egyet, Mozesnek egyet és lllésnek egyet.”

5> Péter pedig megszolalvan, monda Jézusnak: Mester, jo nékiink itt lenni: csinaljunk
azért harom hajlékot, néked egyet, Mozesnek is egyet, Illésnek is egyet.

>Péter megszodlalt, és ezt mondta Jézusnak: - Rabbi, j6 nekink itt lenni!
Csindljunk harom satrat: egyet neked, egyet Mdzesnek és egyet lllésnek!

6 NON ENIM SCIEBAT QUID RESPONDERET; ERANT ENIM EXTERRITI.

®Nem is tudta, mit mond, annyira meg voltak ijedve.

6 Nem is tudta, mit mond, mert teljesen meg voltak rettenve.

6 Nem is tudta, mit mondjon, annyira meg voltak ijedve.

6 De nem tudja vala mit beszél, mivelhogy megrémiilének.

6 Nem tudta ugyanis, mit mondjon, mivel annyira meg voltak rémiulve.

7ET FACTA EST NUBES OBUMBRANS EOS, ET VENIT VOX DE NUBE: “HIC EST
FILIUS MEUS DILECTUS; AUDITE ILLUM”.

’Ekkor felhd ereszkedett ala, s arnyéka rajuk vetédott. A felhébdbl szdzat
hallatszott: ,,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok!”

7 Erre felh§ szallt ala, beboritotta Gket, és a felh6bdl szozat hallatszott: »Ez az én szeretett
Fiam, 6t hallgassatok«.

’Egyszerre felhé tamadt, amely elboritotta 6ket, a felh6bél pedig szézat
hallatszott: ,,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok!”’

7Es felhé taémada, mely Gket befoga, és a felh6bil szézat jove, mondvan: Ez az én
szerelmes Fiam; 6t hallgassatok.

7Jétt egy felhd, amely beboritotta éket, és hang j6tt a felhébdl: ,Ez az én
szeretett Fiam, 6t hallgassatok!”
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8ET STATIM CIRCUMSPICIENTES NEMINEM AMPLIUS VIDERUNT NISI IESUM
TANTUM SECUM.

8 Mire korilnéztek, senkit sem lattak a kézeliikben, csak Jézust.
8 Mire koriilnéztek, mar senki mést nem lattak a kozeliikben, csak Jézust egymagat.
8 Mire kériilnéztek, senki mast nem lattak, csak Jézust egymagat.

8 Es mikor nagyhirtelen koriiltekintének, senkit sem latanak té6bbé maguk koriil,
egyediil a Jézust.

8 Hirtelen, amint kérldlnéztek, mar senki mast nem lattak maguk mellett, csak
Jézust.

°Et descendentibus illis de monte, praecepit illis, ne cui, quae vidissent,
narrarent, nisi cum Filius hominis a mortuis resurrexerit.

? A hegyrél lejdvet megparancsolta nekik, hogy ne mondjdk el senkinek, amit
lattak, amig az Emberfia fel nem tamad a halalbdl.

9 Amikor jottek lefelé a hegyr6l, meghagyta nekik, hogy amiket lattak, senkinek el ne
beszéljék mindaddig, amig az Emberfia fel nem tamad a halalbol.

°A hegyrél lejévet Jézus meghagyta nekik, hogy senkinek se szdljanak a
latomasrol, amig az Emberfia halottaibol fé/ nem tamad.

® Mikor pedig a hegyrdl leszallanak, megparancsola nékik, hogy senkinek se beszéljék
el, a mit lattak vala, csak a mikor az embernek Fia a halalbél feltamad.

2 Amikor jottek lefelé a hegyrél, meghagyta nekik, hogy senkinek el ne
mondjak, amit |attak, amig az Emberfia fel nem tdmad a halottak k&ézul.

1OET VERBUM CONTINUERUNT APUD SE, CONQUIRENTES QUID ESSET ILLUD:
“A MORTUIS RESURGERE".

10 A parancsot megtartottak, de maguk kézt megvitattak, hogy mit jelenthet:
A halalbdl feltamad.

10 Ok a dolgot magukban is tartottak, de egymas kozott arrdl tanakodtak, hogy mit jelent
az: ‘feltimad a halalbol’.

10 Meg is tartottdk ezt az utasitdst, de egymadas kézt azon tanakodtak, hogy mit
jelent az: halalabol féltamad.

0 Fs ezt a sz6t megtartdk magukban, tudakozvdn egymas kozott, mit tesz a haldalbél
feltamadni?

OMeg is tartottdk az utasitdst, de tanakodtak maguk k&zoétt, mit jelent
,feltdmadni a halottak kézul”.
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1.3. BEHATAROLAS

A perikopa kezdetét vildgosan mutatja a szinhelyvaltozas (egy magas hegy), az id6pont
meghatarozasa (hat nap miulva) és a szerepl6k megnevezése (Jézus és Péter, Jakab s
Janos — Mk 9,2). Mig az el6z6 szakaszban a Mester kovetésének feltételeirél beszélt
tanitvanyainak (Mk 8,34-9,1), addig itt j téma bontakozik ki: Jézus szinében elvaltozik a
kivalasztott apostolok el6tt. A szakasz végiil a Mk 9,9-10. versekkel zarul, ahol az
evangélista a hegyrdl valo lejovetelr6l és az ott tapasztaltak hatasar6l szamol be.
Ugyanakkor ehhez szervesen kapcsolodik a tanitvanyok és a Mester kozotti parbeszéd
Illés eljovetele kapcsan (Mk 9,11-13), ami a hegyen tortént eseményeket bizonyos
értelemben magyarazza. Az altalunk vizsgalt epizéd tehat a Mk 9,2-10 versek kozott
helyezkedik el, de szorosan 0sszefiiggnek vele a Mk 9,11-13 versek.

1.4. SZO SZERINTI UZENET

A szakasszal Mark hangsulyozni kivanja:

Jézus megmutatja a mennyei dics6ségét a hegyen, hogy a kereszthalalakor a
szenvedés hegyén emlékezzenek majd erre a tanitvanyai. A szenvedés sotétségét a
feltamadéas fénye fogja kovetni, ami most titokzatosan felcsillant Jézuson. Ezaltal
reményt kivan adni az evangélista az olvasbinak: ez a dics6ség var mindazokra, akik
hallgatjak és megteszik az Ur Szavat.

Jézus az Atyanak a szeretett és az egyetlen Fia, aki feltarja az ember el6tt, hogy
kicsoda Isten.

Péter nem odaill6 valasza a satrak épitésével kapcsolatban, a harom tanitvany
félelme, illetve tanakodasa az emberi torékenységet mutatja, amit Isten mindig
nagylelkiien athidal.

Mobzes és Illés jelenléte az Oszovetségre utal (a Torvény és a Profétak), ami Jézus
Krisztusban teljesedik be, éri el csticspontjat. Az Oszovetség minden oldala Jézusrdl
szol, az 6 eljovetelét késziti eld.

A hegyen tapasztaltak atalakitjak Péteréket, akik ezaltal méasképp mennek le a
szinevaltozas helyszinér6l. Ugyanakkor Jézus nem hagyja, hogy fenn maradjanak a
hegyen, hanem le kell menniiik az emberek kozé, hogy tantsagot tegyenek Jézus
Krisztusrol.

1.5. KULCSSZAVAK ROVID ELEMZESE

mapaiappaver (paralambanej): maga mellé vesz, magaval visz (Mk 9,2)

A jelen ideji egyes szam harmadik személyt igealak (indicativus praesens imperfectum
activi) mindossze haromszor fordul el6 Marknal (Mk 5,40; 9,2; 14,33).

Mindegyik alkalommal Jézus az alany, aki kiilon a harom tanitvanyt (illetve az els6
esetben Jairust és feleségét is) maga mellé veszi. Ez az ige tehat egy meghittebb
kapcsolatot, mélyebb Osszetartozast fejez ki Jézus, Péter és a Zebedeus fitk kozott, ami
abbdél adodik, hogy a Mester csak velikk lattatjia meg azt, amit masok nem
tapasztalhatnak meg (Jairus lanyanak feltAmasztasat, sajat szinevaltozasat, majd pedig

7
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szenvedését a getszemani kertben). Vagyis e harom tanitvany tanuja lesz Jézus htsvéti
titkdnak, akinek van hatalma a halal felett, illetve, aki szenvedése és halala utan fel fog
tamadni.

OvTOg 0TIV 6 VIO POV 6 ayasnTog (hiitosz esztin ho hiijosz mi ho Ggdpétosz): Ez az én
szeretett Fiam (Mk 9,7)

A ’szeretett’ (6 ayamntog) sz6 ebben a forméban az evangéliumokban mindig Jézusra
vonatkozik. O az Atyanak a szeretett, egyetlen Fia, akiben az Atyanak kedve telik (Mt
3,17; Mt 12,18; Mt 17,5; MKk 1,11; Lk 3,22), akivel kapcsolatban arra hiv meg Isten, hogy 6t
hallgassuk (Mt 17,5; Mk 9,7).

Egyes Gjszovetségi levelekben viszont a sz vagy Jézusra mint az Atyanak szeretett
Fiara vonatkozik, akiben Istennek kedve telik (2Pét 1,17), vagy Tihikuszra (Ef 6,21; Kol
4,7), Lukacsra (Kol 4,14), illetve Palra (2Pét 3,15) mint kedves, szeretett testvérre
(orvosra) utal.

A kifejezés tehat egy bensGséges szeretet-kapcsolatot jelol elsGsorban az Atya és a
Fil, masodsorban pedig a keresztények kozott.

1.6. KONTEXTUALIS - KANONI PARHUZAMOK

Parhuzamok Mark evangéliuman beliil

MKk 1,11 Sz6zat is hallatszott az égbél: ,Te vagy az én szeretett Fiam, benned telik
kedvem.”

MKk 1,34 Sok beteget meggyogyitott kiilonféle betegségekbdl, és sok ordogot kitizott, de
nem engedte 6ket szohoz jutni, mert tudtak, hogy kicsoda.

Mk 5,37 Péteren, Jakabon és Janoson, Jakab testvérén kiviil senkinek nem engedte
meg, hogy vele menjen.

MKk 14,45 Odaérve rogton Jézushoz lépett: ,Mester!” — szolt és megesokolta.

MKk 16,5 mint bementek a sirba, jobbrol egy fehér ruhaba 6ltozott ifjat lattak, amint ott
ilt. Megrémiiltek.

Szinoptikus parhuzamok

Mt 8,4 Ekkor Jézus ezt mondta neki: ,Vigyazz, ne mondd el senkinek, hanem menj,
mutasd meg magad a papnak, és ajanld fel a Mozes rendelte dldozatot bizonysagul!”

Mt 17,1-9 Hat nap mulva Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és testvérét, Janost, s
folment kiilon veliik egy magas hegyre. Ott elvaltozott el6ttiik: arca ragyogott, mint a
nap, ruhaja pedig olyan fehér lett, hogy vakitott, mint a fény. S ime, megjelent nekik
Mozes és Illés, és beszélgettek vele. Péter erre igy szolt Jézushoz: ,Uram, jo itt nekiink!
Ha akarod, csinilok ide harom satrat: egyet neked, egyet Mozesnek, egyet pedig
Illésnek.” Amig beszélt, hirtelen fényes felh6 borult rajuk, s a felh6bél szbézat hallatszott:
»,Ez az én szeretett Fiam, akiben kedvem telik, 6t hallgassatok!” Ennek hallatara a
tanitvanyok arcra borultak, s igen megrémiiltek. Jézus odalépett hozzajuk és
megérintette 6ket: ,Keljetek fel, ne féljetek!” Amikor tekintetiiket folemelték, nem lattak
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senkit, csak egyediil Jézust. A hegyrdl lefelé jovet Jézus rajuk parancsolt: ,Ne szoljatok a
latomasrol senkinek, amig az Emberfia f6l nem tamad a halalbol!”

Lk 9,28-36 E beszéde utan mintegy nyolc napra tortént, hogy kivalasztotta Pétert,
Janost és Jakabot, és folment veliik a hegyre imadkozni. Mig imadkozott, kiilseje teljesen
atvaltozott, ruhaja fehér lett és ragyogd. Es ime, két férfi beszélgetett vele: Mozes és Illés.
Megdicsdiilten jelentek meg, és a halalarol beszélgettek, amelyet Jeruzsalemben kell
majd elszenvednie. Pétert és tarsait elnyomta az alom. Amikor folébredtek, lattak
dicsGségét és mellette a két férfit. Ezek mar épp menni késziiltek. Péter igy szolt
Jézushoz: ,Mester, jO nekiink itt lenni! Csindlunk harom satrat, neked egyet, M6zesnek
egyet és Illésnek egyet!” Nem tudta, hogy mit beszél. Mikozben ezt mondta, felhé tamadt
és elboritotta Gket. Féltek, amikor a felhébe jutottak. A felh6bdl szozat hallatszott: ,Ez az
én valasztott Fiam, 6t hallgassatok!” Amikor a szézat elhangzott, Jézus egyediil volt.
Hallgattak, és senkinek sem mondtak el semmit abbol, amit lattak.

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentiras mas konyveiben)

Kiv 24,15 Azutdn Mdzes folment a hegyre. A felh6 betakarta a hegyet

Kiv 40,34 Akkor felh boritotta be a talalkozas satorat és az Ur dicsésége betoltotte a
hajlékot.

MTorv 18,15 Neked profétat tamaszt az Ur korodbél, testvéreid koziil, mint engem, 6ra
hallgassatok.

D4an 7,9 Amint néztem, egyszer csak tronokat allitottak fel, és az Osoreg leiilt. Ruhaja
fehér volt, mint a hd, fején a haj tiszta, mint a gyapju. Tronja lobogé 1angbdl volt, kerekei
meg izz6 parazsbol.

Mal 3,22.24 Emlékezzetek meg szolgdmnak, Mo6zesnek a torvényérdl, a parancsokrol és
a rendelkezésekrdl, amelyeket Horeb hegyén adtam neki egész Izrael szamara.” “O tjra
fiaik felé forditja az apak szivét, és apaik felé a fiaik szivét, nehogy elmenjek és atokkal
sdjtsam a foldet.

2Pt 1,17-18 Amikor ugyanis az Atyaisten tiszteletet nyilvanitott irAnta és megdicséitette,
ez a szozat hallatszott ra vonatkozban a folséges dics6ség hazajabol: ,Ez az én szeretett
Fiam, akiben kedvem telik.” Ezt az égbdl jové szdzatot mi is hallottuk, amikor ott voltunk
vele a szent hegyen.

2. MEDITATIO - ELMELKEDES
2.1. PATRISZTIKUS NEZOPONT

Szent Agoston: Meghallgattuk, ahogy az Evangélium elmeséli a nagy latomast,
amelyben az Ur megmutatta magat Péternek, Jakabnak és Janosnak. ,Arca ragyogott,
mint Nap” — ez az Evangélium fényére vonatkozik. ,Ruhai hofehérré valtoztak” — ez
viszont az Egyhaz megtisztitasasara utal, ahogy a Proféta mondja: ,,Ha olyanok volnanak
is bilineitek, mint a skarlat, fehérek lesznek, mint a ho; és ha olyan vorosek is, mint a
bibor, olyanok lesznek, mint a gyapja” (Iz 1,18). Illéssel és Mozessel beszélgetett,
minthogy az Evangéliumrol a Torvény és a Profétak tesznek tantsagot. Mozes testesiti
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meg a Torvényt, Illés pedig a Profétakat. Péter azt javasolja, allitsanak fel harom satrat,
Mozesnek egyet, Illésnek egyet és Krisztusnak egyet. Tetszett neki a hegycsics maganya,
az emberi dolgok sokasaga viszont untatta. De miért szeretett volna harom satrat
allitani? Nem tudta talan, hogy a Torvény, a Profétak és az Evangélium egy térél
fakadnak? A felhd altal meg is érkezett a ponstositas: ,Ekkor felhG ereszkedett ala, s
eltakarta Gket”. Igy tehat a felh$ egyetlen satrat formalt, miért kellett volna harom? A
felh6bdl szozat hallatszott: ,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok!” I1lés beszél ugyan,
de ,,6t hallgassatok”. Mozes is beszél, mégis ,6t hallgassatok”. Szolnak a Profétak, a
Torvény, de ,6t hallgassatok”, aki a Toérvény hangja és a Profétak nyelve. O beszélt
dltaluk, magardl beszélt, amikor méltoztatta megmutatni magat. ,Ot hallgassatok”,
hallgassuk tehat 6t. Amikor az Evangéliumot hallottatok, tudjatok meg, hogy az a
felh6bdl érkezd szozat volt, ami onnan elért mihozzank. Hallgassuk 6t, tegyiik meg, amit
mond, reméljiik mindazt, amit igér.

2.2. TANITOHIVATALI NEZOPONT

2.2.1. KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSA

554. Att6l a naptdl fogva, amikor Péter megvallotta, hogy Jézus a Krisztus, az é16 Isten
Fia, a Mester ,magyarazni kezdte tanitvanyainak: Jeruzsalembe kell mennie, (...) sokat
kell szenvednie, megolik, de harmadnapon fol fog tamadni” (Mt 16,21). Péter
visszautasitja ezt a bejelentést; a tobbiek sem tudtak folfogni. Ebben az 6sszefiiggésben
all Jézus szinevaltozasanak titokzatos eseménye, egy magas hegyen harom kivalasztott
tanu: Péter, Jakab és Janos el6tt. Jézus arca és ruhaja ragyogo6 fényessé valt; megjelent
Ilés és Mozes, és beszélgettek vele, ,,elmondtak kivonulasat, melyet majd Jeruzsdlemben
fog beteljesiteni” (Lk 9,31). Felh6 arnyékolta be 6ket, és egy hang az égb6l mondta: ,Ez
az én valasztott Fiam, 6t hallgassatok” (Lk 9,35).

555.Jézus egy pillanatra megmutatta isteni dicsGségét, megerdsitvén igy Péter
hitvallasat. Azt is megmutatja: Jeruzsalemben el kell szenvednie a kereszten a halilt,
hogy bemehessen ,dics6ségébe” (Lk 24,26). Mo6zes és Illés hegyen lattdk Isten
dicsGségét; a Torvény és a Profétak megjovendolték a Messids szenvedéseit. Jézus
szenvedése az Atya akarata; a Fiu Isten szolgajaként cselekszik; a felhd a Szentlélek
jelenlétének jele: ,Az egész Szentharomsag megjelent: az Atya a hangban, a Fia az
emberben, a Szentlélek a fényes felhében”:

»le szinedben elvaltoztal a hegyen, s amennyire képesek voltak ra, tanitvanyaid
lattak dics6ségedet, Krisztus Isteniink, hogy ha majd keresztre feszitve latnak,
megértsék, hogy szenvedésed onkéntes volt; és hirdessék a vildgnak, hogy Te valoban az
Atya ragyogasa vagy.”

556. A nyilvanos élet kiiszobén: a keresztség, a hasvét kiiszobén: a szinevaltozas. Jézus
keresztsége . foltarta az els6 Gjjasziiletés misztériumat”: keresztségiinket; a szinevaltozas
,a masodik tjjasziiletés szakramentuma”: foltamadasunk. Mar most részesediink az Ur
foltamadéasaban a Szentlélek &ltal, aki Krisztus Testének szentségeiben mikodik. A
szinevaltozas megizlelteti veliink Krisztus dicsGséges eljovetelét, ,aki atalakitja gyarlo
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testiinket, hogy hasonlova tegye megdicséiilt testéhez” (Fil 3,21). De a szinevaltozas azt is
mondja, hogy ,sok szorongatason at (...) kell bejutnunk Isten orszagaba” (ApCsel 14,22):

,Ezt Péter még nem értette akkor, amikor Krisztussal akart a hegyen élni. Ezt az
életet, Péter, a halila utani id6re tartotta fonn. Most pedig 6 maga mondja: Jojj le a
hegyrdl, hogy a foldon faradozzal, a f6ldon szolgalj, a f6ldon megvessenek és keresztre
feszitsenek. Lejon az élet, hogy megoljék; lejon a kenyér, hogy éhes legyen; lejon az ut,
hogy utkozben elfaradjon; lejon a forras, hogy szomjazzon — te pedig vonakodsz a
faradsagtol?”

568. Krisztus szinevaltozasanak célja, hogy az apostolok hitét a szenvedéssel
kapcsolatban megerésitse: a folmenetel a ,,magas hegyre” a Kalvariara val6 folmenetelt
késziti el6. Krisztus, az Egyhaz feje kinyilvanitja azt, amit teste tartalmaz, s ami a
szentségekben tiikrozédik: ,,a dics6ség reményét” (Kol 1,27).

153. Amikor Szent Péter megvallja, hogy Jézus a Messias, az él6 Isten Fia, Jézus
kinyilvanitja neki, hogy e kinyilatkoztatast nem a testbdl és a vérbél kapta, hanem az O
Atyjatol, ,,aki a mennyekben van” (Mt 16,17). A hit Isten ajandéka, egy Téle belénk ontott
természetfolotti erény. ,,Ehhez a hithez sziikség van Isten megel6z0, segit6é kegyelmére és
a Szentlélek bensd segitségére, aki az ember szivét meginditja és Istenhez tériti, az
értelem szemét megnyitja, és mindenkinek megadja az »igazsag elfogaddsanak és
hitének édességét«,,.

154. Hinni nem lehet masként, csak a Szentlélek kegyelme és belsé segitségei altal. De
nem kevésbé igaz, hogy a hit igazi emberi cselekedet. Sem az ember szabadsaganak, sem
értelmének nem mond ellent hinni Istenben és ragaszkodni a Téle kinyilatkoztatott
igazsagokhoz. Az emberi kapcsolatokban sem ellenkezik méltésagunkkal elhinni azt,
amit masok onmagukrol és szandékaikrol mondanak, és bizni igéreteikben (példaul
amikor egy férfi és egy né héazassagot kot), és igy lépni kozosségre veliik.
Kovetkezésképpen még kevésbé ellenkezik méltosagunkkal ,a kinyilatkoztat6 Istennek az
értelem és az akarat teljes engedelmességét nytjtani a hittel” , és igy bens6séges
kozosségre 1épni vele.

2059. A ,tiz sz6t” Isten teofania kozben mondja ki ("szemtdl szemben beszélt hozzatok a
hegyen a tliz kozepébdl”: MTorv 5,4). Hozzatartoznak a kinyilatkoztatashoz, melyet Isten
onmagardl és a maga dicsGségérdl ad. A torvények ajandéka maganak Istennek és az O
szent akaratanak ajandéka. Isten, amikor megismerteti akaratat, onmagat nyilatkoztatja
ki népének.

1373. ,Jézus Krisztus, aki meghalt, s6t aki foltimadt és az Isten jobbjan kozbenjar
értiink” (Rom 8,34), Egyhazaban sokszorosan jelen van: igéjében, Egyh4za imadsagaban,
»ahol ketten vagy harman 0Osszegytiltek az én nevemben” (Mt 18,20), a szegényekben, a
betegekben, a foglyokban, a szentségeiben, melyeknek O a szerzdje, a szentmise-
aldozatban és azok személyében, akik a papi szolgéalatot végzik, de ,mindenekel6tt az
eucharisztikus szinek alatt”.

2634. A kozbenjaras olyan kér6 imadsag, mely hasonléva tesz benniinket Jézus
imadsagahoz. O az egyetlen kozbenjar6 az Atyanal minden ember, de kiilondsen a
biinosok érdekében. O ,mindorokre tidvozitheti is azokat, akik altala jarulnak Isten elé,
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hiszen 6rokké él, hogy kézbenjarjon értiink” (Zsid 7,25). A Szentlélek ,maga jar kozben
értlink (...), és Isten tetszése szerint jar kozben a szentekért” (Rom 8,26—27).

2852. ,,Gyilkos (...) kezdett6l fogva (...), hazug és a hazugsag atyja” (Jn 8,44), ,Satan, aki
félrevezeti az egész foldkerekséget” (Jel 12,9), 6 az, aki miatt a biin és a halal belépett a
vilagba, s akinek végss veresége altal az egész teremtés ,meg fog szabadulni a biin és a
halal romlasatol”. ,,Tudjuk, hogy mindaz, aki Istenbdl sziiletett, nem vétkezik, hanem az,
aki Istenbdl Sziiletett, megdérzi 6t, és a Gonosz nem érinti. Tudjuk, hogy Istenbdl valok
vagyunk, és az egész vilag a Gonoszban van” (1Jn 5,18-19):

,Az Ur pedig, aki elvette biineiteket és megbocsatotta vétkeiteket, elég hatalmas
ahhoz, hogy megdvjon és megérizzen titeket a tamado Ordog cselvetései ellen, hogy ne
artson nektek az ellenség, aki a biint szokta gerjeszteni. De aki Istenre bizza magat, nem
fél az Ordogtdl. »Ha ugyanis Isten veliink, ki elleniink?” (R6m 8,31).”

2.2.2. PAPAI GONDOLATOK

XVI. BENEDEK PAPA SACRAMENTUM CARITATIS KEZDETU APOSTOLI BUZDITASA
A szépség és a liturgia

35. A hitt és linnepelt misztérium kapcsolata kiilonleges médon nyilvanul meg a szépség
teologiai és liturgikus értékében. A liturgidnak ugyanis, mint a Kkeresztény
kinyilatkoztatas egészének is, bensé kapcsolata van a szépséggel: veritatis splendor, ,az
igazsag ragyogasa”. A liturgidban folragyog a husvéti misztérium, mely altal maga
Krisztus vonz benniinket magdhoz és hiv kozosségbe. Jézusban, miként Szent
Bonaventura szokta mondani, a kezdetek szépségét és ragyogasat szemléljiik. E
sajatossag, melyre hivatkozunk, nem puszta esztéticizmus, hanem az a moéd, ahogyan
Isten szeretetének igazsaga elér benniinket Krisztusban, elbiivol és magaval ragad,
ugyhogy kilépiink onmagunkbdl és vonzédunk a mi igazi hivatasunk, a szeretet felé.
Isten mar a teremtésben bepillantast enged a kozmosz szépségébe és harmodnidjaba (vo.
Boles 13,5; Rom 1,19-20). Az Oszdvetségben béséges jeleit talaljuk Isten hatalma
ragyogasanak, mely dics6ségével egyiitt mutatkozik meg a valasztott nép korében mivelt
csodai altal (vo. Kiv 14; 16,10; 24,12-18; Szam 14,20-23). Az Ujszovetségben végleg
beteljesedik a szépség e megnyilvinulasa Istennek Jézus Krisztusban adott
kinyilatkoztatdsdban: O az isteni dicséség teljes kinyilatkoztatisa. A Fia
megdics6iilésében az Atya dicsésége tiikrozédik és kozli onmagat (vo. Jn 1,14; 8,54;
12.28; 17,1). Mindazonéltal ez a szépség nem egyszertien a formak harmonidja; ,a
legszebb az emberek fiai kozott” (Zsolt 45,3) titokzatosan az is, akinek ,nem volt
szépsége, sem ékessége, hogy szemléljik 6t” (Iz 53,2). Jézus Krisztus megmutatja
nekiink, hogy a szeretet igazsdga hogyan tudja atformalni a halal s6tét misztériumat a
foltamadas ragyogd fényességévé. Itt Isten dics6ségének ragyogasa meghalad minden
evilagi szépséget. Az igazi szépség Isten szeretete, mely véglegesen a husvéti
misztériumban mutatkozott meg irdntunk.

A liturgia szépsége része ennek a misztériumnak; Isten dics6ségének legmagasabb
rendii kifejezése, s bizonyos értelemben az Eg lehajldsa a foldre. A megvalté aldozat
emlékezete magan viseli Jézus azon szépségének vonasait, amelyr6l Péter, Jakab és
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Janos tanuskodik, amikor a Mester Giton Jeruzsalem felé szinében atvaltozott el6ttiik (vo.
Mk 9,2). Eppen ezért a szépség nem dekorativ eleme a liturgikus cselekménynek; hanem
inkabb alkotd eleme, mint maganak Istennek és az O kinyilatkoztatasanak sajatossaga.
Mindennek azt kell tudatositania benniink, hogy mekkora figyelmet kell forditanunk
arra, hogy a liturgikus cselekmény a maga természetének megfelel6en ragyogni tudjon.

2.3. LITURGIKUS NEZOPONT

2.3.1. AZ EVANGELIUMI SZAKASZ KAPCSOLODASI PONTJAI A SZENTMISE
SZERTARTASANAK EGYEB SZOVEGEIVEL

A mai evangéliumi részlet (Mk 9, 2-10) Jézus szinevaltozasanak torténetét irja le,
melynek végén az Ur a feltamadésat is megjovendoli. A Mester ,elvéaltozott” az apostolok
el6tt, ruhija ragyogd fehér lett. Isten szozatban nyilatkoztatja ki, hogy Jézus az 6
szeretett Fia. Jézus Krisztus istenségét tapasztaljdk meg tehat az apostolok. Ehhez
kapcsolhat6 a két, valaszthaté kezd6ének koziil az els6é (Zsolt 26,8-9): ,,Szivem rolad
mondta: >Keressétek az & arcat!< A te arcodat keresem, Uram. Ne rejtsd el el6lem
arcodat!”— Jézus az, akiben az Ur arcét lathatjuk meg.

A kezdb konyorgés szavai is az evangéliumi sorokra utalnak: ,Isteniink, te
megparancsoltad nekiink, hogy hallgassunk szeretett Fiadra.”

Az olvasmany (Ter 22, 1-2. 9a. 10-13. 15-18) Abraham torténetét beszéli el, aki
majdnem feldldozta egyetlen fiat: Izsdkot Istennek. Ebben a korai keresztények
Jézusnak, az Isten Fidnak haladlanak el6képét lattak. Izsak halalbél valé6 megmenekiilése
pedig ebben az el6képi értelmezésben a feltimadas parhuzama lehet. A szentlecke (Rom
8,31b-34) is arr6l beszél, hogy Isten az, ,aki nem kimélte sajat Fiat, hanem
mindny4junkért dldozatul adta”. (Az egyetemes konyorgések papi zard szovegében is ez
jelenik meg: ,Mindenhat6 Atyank! Te egysziilott Fiadat adtad a vilag életéért”.) Az
evangéliumhoz hasonléan a szentleckében is megjelenik a feltimadas hitének
megvallasa: ,Krisztus Jézus, aki meghalt, s6t fel is tAmadt, és az Isten jobbjan kozbenjar
értiink”.

A vdlaszos zsoltarban (115, 10 és 15. 16-17. 18—19) taladlkozunk az ,Ur szine el6tt
jarok” kifejezéssel —, ami szintén kothet6 a szinevaltozas epizddjahoz. Hallhatjuk
tovabba a kovetkez6t: ,Uram, én a te szolgad vagyok” — ebben pedig a Jézusra mondott
atyai szozatra ismerhetiink. Az izajasi szenvedé szolgarol szol6 mondat all ugyanis (Iz
42,1) a szinevaltozasrol sz6l6 szakasz hatterében.

Az evangélium elétti vers (Mt 17, 5) a pArhuzamos matéi perikopabdl idéz: ,a fényes
felhébdl az Atya szdzata hallatszott: »Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok! «”. Ezt
ismétli meg kés6bb az aldozasi ének is.

Az egyetemes konyorgések Kkoziil a legszorosabban az els6 kapcsolhaté az
evangélium szovegéhez: ,Add, Urunk, hogy az egész vilag felismerje Krisztusban
egysziilott Fiadat, a vilag Udvozitgjét!”.

Az Ur szinevaltozasarél szolo prefacié is az evangélium gondolatat allitja a
kozéppontba: ,0 tanitvanyainak sajat halalat elére megmondta, — a szent hegyen
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megmutatta nékik dicsGségének fényét. Igy vilagossa tette szamunkra, amit a térvény és
a profétak tanasaga hirdet, hogy szenvedésére a feltamadas orok fénye virrad.”

Az Gldozas utani konyorgés pedig igy hangzik: ,DicsOséges szent testedet és véredet
magunkhoz véve halat adunk neked, Urunk, mert méar itt a foldon mennyei
ajandékaidban részesitesz minket. Aki élsz és uralkodol mindorokkon-orokké.” Ez ismét
a szinevaltozasban megmutatkozé dics6ség 6romhiréhez fiizi a liturgia szovegét.

2.3.2. LITURGIKUS ENEKEK

ENEKLO EGYHAZ

Emlékezzél meg, Isten (533)
http://nepenektar.hu/idoszak/nagyboit/liturgia/32/intr emlekezz-meg-isten-reminiscere

http://nepenektar.hu/idoszak/nagyboit/liturgia/32/tr/546 /halat-adjatok-az-urnak-confitemini-

GITAROS ENEKEK

Sillye Jené: Ime, a szolgam
https://www.youtube.com/watch?v=rBBgRMeq-7M

Sillye Jené: Aldott az Ur a szentélyben
https://www.youtube.com/watch?v=Bdkz rqdbES8

2.4. PEDAGOGIAI NEZOPONT

2.41. EVANGELIUM TEMAJAT FELDOLGOZO IRODALMI MUVEK
Reményik Sandor: Lefelé menet

"Elvaltozék..." Kontose mint a ho.
Olyan szép, hogy mar-mar
félelmetes, - Mégis: a hegyen lakni Vele jo.
Maradni: orok fészket rakni volna jo.
De nem lehet. Mar sapad a csoda,

Az it megint a volgybe lehalad,
Jézus a volgyben is Jézus marad,

De jaj nekiink!

Akik a volgybe Vele lemegyiink,
Megszabaditott szemi hegy-lakok
Csak egy-egy csoda-percig lehetiink.
Elfelejtjiik az elsapadt csodat,

Es lenn, a gomolyg6 volgyi bortiban,
Az emberben a szlirke-szomoruban,
Nem latjuk tobbé az Isten fiat.
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Testvérem, tarsam, embernek fia,

Igaz: a hegyen nem maradhatunk,

Igaz: a volgyben més az alakunk,

Nekiink 1ényegiink, hogy sziirkék vagyunk.
Botrankozasul vagyok neked én,

Es botrankozasul vagy te nekem,

Mégis: legyen nekiink vigasztalas,

Legyen nekiink elég a kegyelem:

Hogy lattuk egymas fényes arculatjat,
Hogy lattuk egymast Vele - a Hegyen.

Juhasz Gyula: A Tabor hegyén

Ez volt hegye az elragadtatasnak.
Nagy, napsiitéses, tomjénes vasarnap,
Unnepe az életnek, a csodanak.

Aranyos arccal folnézett a Mester,
Ruhégja honal tiindoklobb ezerszer,
O, ily fehér még nem volt eddig ember!

Jott Mozes, aki eltlint, mint egy alom,
Illés, ki elszallt 1angol6 bataron
S harom tanitvany, boldog halavanyon.

Es monda egy: Mi szép, mi szép az élet,
Mi mély, mi nagy, mi gyonyor(i ma Véled,
Epitsiink harmas hajlékot tinéktek!

Nem szolt a Mester. A fény és a mamor
Elrebbent mirhaillatként arcarol
S lenézett a hegy napos magosabol...

Es lenn, ahol a Golgota vet arnyat,

Latta a méla, néma olajfakat,
Hol nemsokara lelke holtrabagyad!

2.5. KERDESEK AZ EVANGELIUMHOZ

— Van-e az életemben olyan ,hegy-élmény”, ahol talalkoztam Istennel?

3. ORATIO - IMADSAG

A szentmise elsé konyorgése

Isteniink, te megparancsoltad nekiink, hogy hallgassunk szeretett Fiadra. Taplalj minket
szent igéddel, hogy megtisztult 1élekkel, 6rvendezve szemléljiik majd dicsGségedet. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled €l és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mindorokkon-orokké. Amen.
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Imadsag

Mennyei Atyam, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy tudjam hallgatni és
megélni Szent Fiad szavat, s ezaltal eljussak magam is az 6rok életre. Amen.

4. CONTEMPLATIO - SZEMLELODES

Ez az én szeretett fiam! (Mk 9,2-10)

(Forras: Cathopic)

5. CONDIVISIO - MEGOSZTAS

Orémhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

—ha hiszek Jézus Krisztusban, akkor nekem is részem lesz a mennyei
dicséségben!

6. ACTIO - TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 0sztonoz, hogy...

— torekedjem hallgatni Jézust, hiszen ha szeretem 6t, akkor megtartom a
szavat!
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LECTIO DIVINA SEGEDANYAG (MK 9,2-10) | NAGYBOJT 2. VASARNAP (,B” EV)

IMPRESSZUM

A Lectio divina segédanyagok, amiknek felépitése a lectio divina modszer felosztasat koveti, segitik az evangéliumi
szakasz imadsagos elmélyitését.

Lectio divina segédanyag, Nagybojt 2. vasarnap (,,B” év)
Borit6foté © Pixabay

A Biblia szovegének forditasait a kovetkez§ forrasokbol vettiik at:

—  liturgikus szoveg: igenaptar.katolikus.hu (utolsé letoltés 2020. szeptember 18.)

—  agorog szoveget az SBLGNT (utolsé letoltés 2020. méjus 11.)

— latin forditas: Vatikan online archivuma (utols6 letoltés 2020. méjus 14.)

—  tovabbi magyar forditasok: szentiras.hu (utolsé let6ltés 2020. méjus 12.)

Szent Agoston prédikaciojat a Bibbia dei Padri olasz nyelvii kiadvany alapjan Hegyi Laszl6 forditotta.

Katolikus Egyhaz Katekizmusa: archiv.katolikus.hu/kek (utols6 letoltés 2020. majus 15.)

Pépai gondolatok: regi.katolikus.hu (utols6 letoltés 2020. szeptember 14.)

Reményik Sandor: Lefelé menet — http://mek.oszk.hu/01000/01052/html/versog.htm#03

Juhész Gyula: A Tabor hegyén - http://www.taborilelkesz.hu/rovatok/unnepek/augusztus-6-urunk-szinevaltozasa

A Lectio divina segédanyag Osszeéllitisaban a lectio divina munkacsoport miikodott kozre, melynek vezetGje
Nyl Viktor, egykori és jelenlegi tagjai pedig: Asztalos Gabor Tamas, Asztalos Livia, Csonka Laura, Endrédi Melinda,
Geiszelhardt Sara, Gorfol Tibor, Grasz-Szily Boglarka, Ha4sz Rebeka Anna, Fazekas Zsofia, Hegyi Laszl6, Jarai Ferenc,
Mé4té Maria Magdolna Teréz névér, Mohay Réka, Molnar Dzsenifer, Nytlné Révfalvi Ildikd, Récz David, Racz Edua

Anna, Roszkopf Rita, Sarszegi Judit, Szaboné Nagy Katalin, Vermes Nikolett, Zimonyi Géza.

Ezen kiadvany tartalma szerzéi jogi védelem alatt all. A szerz6i jogok tulajdonosai a fentebb emlitett esetekben az ott
megjelolt jogtulajdonosok, kiilon meg nem jeldlt esetekben a Pécsi Egyhazmegye. Hitbuzgalmi és lelkipasztori célra

a kiadvany anyaga szabadon felhasznélhato.

Kiadja a Pécsi Egyhazmegye, 2024

7621 Pécs, DOm tér 2.

E-levélcim: lectio.divina@pecs.egyhazmegye.hu
Honlap: lectiodivina.hu

Verziészam: 1.04
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