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+ EVANGELIUM Szent Lukacs konyvébol

Megtalaltak Mariat, Jozsefet és a Kisdedet

A pasztorok sietve elindultak, és megtalaltak Mariat, Jozsefet és a jaszolban fekvé
Kisdedet. Miutan lattak, elbeszélték mindazt, amit mar korabban megtudtak a
Gyermekrdl. Aki csak hallotta, csodalkozott a pasztorok elbeszélésén. Maria pedig szivébe
véste szavaikat, és gyakran elgondolkodott rajtuk. A pasztorok ezutan hazatértek.
Dicsérték és magasztaltak Istent mindazért, amit lattak és hallottak, pontosan Ggy, amint
(az angyalok) el6re megmondtak nekik.
Azutan eltelt nyolc nap, és koriilmetélték a Gyermeket. A Jézus nevet adtak neki, mert

igy nevezte Gt az angyal, miel6tt még anyja méhében megfogant volna.
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1. LECTIO - OLVASAS
L1.1. GOROG SZOVEG SZO SZERINTI FORDITASA

16 kol RAOav omevoavTeg kai dvedpav v 1e Mapiap kai tov Toomg kai 1o Bpéeog keipevov
&v i patvy-

Es sietve elmentek és megtalaltak Mariat, és Jozsefet, és a kisdedet, a
jaszolban fekvot:

17i80vteg 82 fyvmploav mepi 1o Prjpatog tod AaAnBEVTog adtoig mepi Tod maidiov TovToL.
Latva (6ket) beszamoltak a nekik errol a gyermekrol elmondott beszédrol.
Bkai mavteg oi akovoavteg £0avuacav mepi T@V AAANOEVI®WV VIO TGV TOUEVMOV TTPOC
avTovg,

Es mindnyajan, akik hallgattak, csodalkoztak a pasztorok altal nekik
elmondottak kapcsan.

1911 8¢ Mapia mavta GUVETHPEL T PTUATA TADTA CVPPAaAoVOA £V Tf KapSig AVTHG.
Maria pedig mindezeket a szavakat orizte, megfontolva a szivében.

20 kai DITEOTPEPAV 01 olueveg SoEGdovteg Kai aivodvteg Tov Oedv &mi AoV 0ig fKovoav
Kai €idov kabag EAaAnOn mpog adtovg.

Es visszatértek a pasztorok dicséitve és dicsérve az Istent mindazok miatt,
amiket hallottak és lattak, ahogy mondatott nekik.

21Kai §te émAiodnoav HHEPOMORE® To0 TepITepelv avTov, Kai £kAnNOn 1O Svopa adTod
‘Inoovg, TO KANOEV HITO TOD AyyEAOL TTPO TOD CLAANUEPOT VAL AVTOV £V Tf] KOWALQ.

Es amikor eltelt ijolenap, s koriil kellett 6t metélni, a Jézus nevet adtak neki,
ahogy az angyal hivta, miel6tt megfogamzott a méhben.

1.2. NOVA VULGATA ES MAGYAR FORDITASOK

NOVA VULGATA

Szent Istvan Tarsulat forditasa

Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat forditasa
Békés-Dalos Ujszévetségi Szentirds

Karoli Gaspar revidealt forditasa

Simon Tamas Laszld O.S.B. Ujszdvetség-forditdsa

®ET VENERUNT FESTINANTES ET INVENERUNT MARIAM ET IOSEPH ET
INFANTEM POSITUM IN PRAESEPIO.

6 Gyorsan utra keltek, és megtalaltdak Mariat, Jézsefet és a jaszolban fekvd
gyermeket.

16 Elmentek tehat sietve, és megtalaltak Mariat és Jozsefet, és a jaszolban fekvé kisdedet.

16 Odasiettek és megtalaltdk Mariat, Jozsefet és a jaszolban fekvé kisdedet.
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16 Elmenének azért sietséggel, és megtalalak Mariat és Jozsefet, és a kis gyermeket, ki a
jaszolban fekszik vala.

6Sjetve elmentek, és megtaldltdk Maridt, Jozsefet és a jaszolban fekvéd
gyermeket.

VVIDENTES AUTEM NOTUM FECERUNT VERBUM, QUOD DICTUM ERAT ILLIS DE
PUERO HOC.

7 Miutan lattak, az ezen gyermekrél nekik mondottak alapjan ismerték fel.

7 Amikor meglattak 6ket, elhiresztelték azt, amit a gyermek fel8l hallottak.

V7 Miutan lattak, elhiresztelték azt is, amit mar el6bb megtudtak a gyermekrél.
17 Es ezt latvan, elhirdeték, a mi nékik a gyermek fel5l mondatott vala.

7 Amikor meglattdk, elmondtak, amit errél a gyermekrdl mondtak nekik.

BET OMNES, QUI AUDIERUNT, MIRATI SUNT DE HIS, QUAE DICTA ERANT A
PASTORIBUS AD IPSOS.

8 Aki csak hallotta, csoddlkozott a pasztorok beszédén.

'8 £s mindny4jan, akik hallottak, csodalkoztak azon, amird] a pasztorok beszéltek nekik.
8 Aki csak hallotta, csoddlkozott a pdasztorok elbeszélésén.

8Fs mindenek, a kik hallak, elcsoddalkozanak azokon, a miket a pdsztorok nékik
mondottak.

'8 Mindenki, aki hallotta, elcsodalkozott azon, amit a pasztorok elbeszéltek.
19MARIA AUTEM CONSERVABAT OMNIA VERBA HAEC CONFERENS IN CORDE
SUO.

9 Mdria meg mind emlékezetébe véste szavaikat és szivében egyeztette.

19 Maria pedig megjegyezte mindezeket a dolgokat, és el-elgondolkodott rajtuk szivében.
19 Mdria pedig szivébe véste szavaikat és el-elgondolkodott rajtuk.

9 Maria pedig mind ez igéket megtartja, és szivében forgatja vala.

19 Mdria brizte szivében ezeket a dolgokat, és kereste értelmuket.

20ET REVERSI SUNT PASTORES GLORIFICANTES ET LAUDANTES DEUM IN
OMNIBUS, QUAE AUDIERANT ET VIDERANT, SICUT DICTUM EST AD ILLOS.

20 A pdasztorok hazatértek, dicsSitették és magasztaltdk az Istent mindenért,
amit csak hallottak, és ugy lattak, ahogy tudtul adtak nekik.

20 A pésztorok pedig visszatértek, magasztaltik és dicsérték Istent mindazokért a
dolgokért, amiket hallottak és lattak gy, ahogy megmondtak nekik.
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20 A pdsztorok azutdn hazatértek. Dicsérték és magasztaltdk Istent mindazért,
amit lattak és hallottak ugy, ahogy az angyal elére elmondta nekik.

20 A pasztorok pedig visszatérének, dicsditvén és dicsérvén az Istent mind azok feldl, a
miket hallottak és lattak, a mint nékik megmondatott.

20 A pasztorok pedig visszatértek, dicsditve és magasztalva Istent mindazért,
amit pontosan ugy hallottak és lattak, ahogy elére hirll vitték nekik.

2’ET POSTQUAM CONSUMMATI SUNT DIES OCTO, UT CIRCUMCIDERETUR,
VOCATUM EST NOMEN EIUS IESUS, QUOD VOCATUM EST AB ANGELO,
PRIUSQUAM IN UTERO CONCIPERETUR.

21 Amikor eltelt a nyolc nap és korulmetélték, a Jézus nevet adtak neki, ahogy
az angyal nevezte, mielé6tt még a méhben megfogamzott volna.

21 Amikor elérkezett a nyolcadik nap, hogy koriilmetéljék a gyermeket, a Jézus nevet adtak
neki, tigy, amint az angyal nevezte, mielG6tt anyja méhében fogantatott.

21 Nyolc nap multan, amikor a gyermeket kérilmetélték, a Jézus nevet adtak
neki. Igy nevezte 6t az angyal, mielétt fogantatott.

21 Es mikor betélt a nyolez nap, hogy a kis gyermeket koriilmetéljiék, nevezék az 6 nevét
Jézusnak, a mint 6t az angyal nevezte, miel6tt fogantatott volna anyja méhében.

21 Amikor eltelt nyolc nap, és korul kellett metélni, a Jézus nevet adtdk neki,
ahogy az angyal nevezte 6t, miel6tt még anyja méhében megfogant.

1.3. BEHATAROLAS

A Lukacs-evangélium 2. fejezetének elején Jézus sziiletésének torténetét beszéli el
az evangélista (2,1-7). Majd arrél szamol be, hogy a vidéken tanydz6 pasztoroknak
megjelenik az Ur angyala és hiriil adja a gyermek sziiletését (2,8-14). A pasztorok a csodés
jelenés hatasara tigy dontenek, hogy megkeresik a megsziiletett Megvaltot (2,15). Ezt
kovet6en, szakaszunk elsé felében, az oromhirre valaszolva a pasztorok Betlehembe
sietnek a gyermekhez. Mindenkinek hiriil adjak az atélt eseményeket, mellyel csodalkozast
keltenek, majd Istent dicsGitve, 6rommel térnek haza (2,16-20).

A 2,21-ben megvaltozik a helyszin és az id6: a nyolc nappal késébbi eseményekrol
olvashatunk: a gyermek koriilmetélésérél és a névadasrol. Szakaszunkat Jézus templomi
bemutatéisa, Simeon éneke és Anna préfétaasszony dicséitése koveti (2,22-38). Végiil a
gyermekségtorténetet Lukacs a Nazaretbe val6 visszatérés ismételt megemlitésével zarja
(2,39-40.51-52), amely kozé beékeli még a 12 éves Jézus jeruzsalemi zarandoklatat is

(2,41-50).
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1.4. SZ0 SZERINTI UZENET

A pasztorok latogatasaval Lukacs az angyal altal kozolt jelet és tizenetet kivanja igazolni és
részletesebben bemutatni: ,Ma megsziiletett a Megvaltd nektek, Krisztus, az Ur, David
varosaban. Ez lesz a jel: Talaltok egy jaszolba fektetett, bepolyalt gyermeket.” (Lk 2,11-12).
A szakasz kozéppontjaban a Méaria és Jozsef s a pasztorok altal koriilvett gyermek és a rola
sz6l6 oromhir meghirdetése all. Az egyszerli vendégek mindent ugy talalva, ahogy az
angyal mondta, elbeszélik, amit hallottak a kisdedr6l. Maria pedig szivébe zarja a
szavaikat, s gyakran visszaemlékezik rajuk.

Az epizdd szerepe kett8s: 1. Lukacs felvillantja benne a megsziiletett Udvozité miatti
nagy oromot, ami jelzi az egész evangélium alapiizenetét és alaphangulatat. 2. Tovabba
hangstlyozza Maridnak mint édesanyanak és mint tanitvinynak a magatartasat, aki
odafigyel a széra és megd@rzi azt. Az evangélista szerint ez kell, hogy jellemezze Krisztusnak
minden tanitvanyét.

1.5. KULCSSZAVAK ROVID ELEMZESE

Bpepog (brefosz): magzat, csecsema, kisded, kisgyermek (Lk 2,16)

A sz6 az édesanyja méhében orvendez6 Keresztel6 Janosra utal (Lk 1,41.44), illetve az
ujsziilott kis Jézusra (Lk 2,12.16), aki miatt orvendeznek az angyalok és a pasztorok (Lk
2,10-14.20). A kifejezés még egy helyen megjelenik Lukacsnal, amikor gyermekeket
hoznak Jézus elé, hogy rajuk tegye a kezét (Lk 18,15). Az Ur kovetends példanak allitja a
hallgat6sag elé a gyermekek bizalmat (Lk 18,15-17). Ez a f6név tehat, amit az evangélistak
koziil egyediil Lukacs haszndl, kifejezi egyrészt Isten ,gyongeségét és torékenységét”,
akinek a Fia csecsemévé lett értiink, masrészt pedig az Ur ,gyongédségét”, aki ezaltal a
leggyengébbek baratjava és oltalmazojava valt.

ovvempel (sziinetérej): meglriz, megtart, magaban tartogat, emlékezetben 6riz gondosan
(Lk 2,19)

Az ige folyamatos mult idében all, ami egy a maltban ismétl6dd, rendszeres cselekvést
jelol. Vagyis Jézus édesanyja folyamatosan &rizte, tartogatta magaban a hallott szavakat.

ovuparrovoa (sziimballiisza): egybedob, egybevet, 6sszehasonlit, mérlegel, megfontol (Lk
2,19)

Az Ujszovetségben itt fordul el§ el8szor ez a kifejezés, ami a megdrzott szavak
mérlegelésére, egybevetésére utal (Lk 2,19). A sz6 ellentéte a Srafdrw (didbdllod)
kifejezésnek, ami viszont szétszorast jelent. Ebbol szarmazik a Siafoiog (didbolosz), a
szétszoro, szétdobalo, vagyis az ordog elnevezés. Maria tehat, szemben a gonosszal, nem
szétszorja a pasztorok elbeszélését, az angyal altal megiizent szavakat, hanem egybevetve
emlékezetében 6rzi gondosan a hallottakat.
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REEPEIORE® (hemerdj okté): nyole nap (Lk 2,21)

A nyolc nap szokapcsolat az evangéliumokban haromszor jelenik meg: Jézus foldi életének
elején, amikor nyolc nappal sziiletése utan koriilmetélik 6t és nevet adnak neki (Lk 2,21).
Majd a szinevaltozas soran, ami a Mester megdicsGiilésének: kereszthalalanak és
feltamadasanak az el6képe (Lk 9,28). Végiil pedig a feltdimadt Urnak az apostolokkal vald
taldlkozasa soran, amikor mar Tamaés is jelen van (Jn 20,26). A nyolc nap jelképesen az 1j
teremtés kezdetét jeloli. Ennek fényében ez a harom igehely azt is mutatja, hogy a
megsziiletett, meghalt és feltimadt Jézus Krisztusban, a Megvaltoéban Gjul meg az egész
teremtett vilag.

1.6. KONTEXTUALIS - KANONI PARHUZAMOK

Parhuzamok Lukdacs evangéliuman beliil

Lk 1,31 Gyermeket fogansz, fiat sziilsz, és Jézusnak fogod elnevezni.

LKk 1,59.63.66 A nyolcadik napon elmentek, hogy koriilmetéljék a gyermeket. Az apja
nevérdl Zakariasnak akartak elnevezni. (...) Az irotablat kért, és ezeket a szavakat irta ra:
»,Janos az 6 neve.” Mindnyajan csodalkoztak. (...) Akik csak hallottak, sziviikbe vésték s
mondtak: ,Vajon mi lesz ebbé] a gyerekbdl?” Mert az Ur keze volt vele.

Lk 2,51 Veliik ment hat, lement Nazaretbe, és engedelmeskedett nekik. Szavait anyja
mind meggGrizte szivében.

LKk 5,25 A szemiik lattara rogton folkelt, fogta az agyat, amelyen fekiidt, és az Istent
dics6itve hazament.

Lk 7,16 Mindny4jukat elfogta a félelem, és magasztaltak Istent ezekkel a szavakkal: ,Nagy
profétank tamadt”; és: ,Meglatogatta népét az Isten.”

Lk 13,13 Kozben ratette a kezét. Az rogton folegyenesedett, és dicsGitette az Istent.

Lk 17,15 Az egyik, amikor észrevette, hogy meggyodgyult, visszament, és emelt hangon
dicsGitette az Istent.

Lk 18,43 Azon nyomban visszanyerte szeme vilagat és Istent dics6itve kovette. Ezt latta
az egész nép s magasztalta az Istent.

Lk 23,47 Amikor a szazados a torténteket latta, dicsGitette az Istent, s azt mondta: ,,Ez az
ember valoban igaz volt.”

Szinoptikus parhuzamok

Mt 1,21 Fiut sziil, akit Jézusnak nevezel el, mert 6 szabaditja meg népét biineitol.
Mt 15,31 Amikor a nép latta, hogy a némak beszélnek, a bénak meggyogyulnak, a santak
jarnak és a vakok latnak; elamult és dicséitette Izrael Istenét.

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentiras mas konyveiben)

Ter 17,11 A nyolcadik napon kell koziiletek minden férfinemhez tartozot koriilmetélni
minden nemzedéken at. A hazatokban sziiletett szolgat is, meg az idegenektdl vett
rabszolgat is, aki nem tartozik leszarmazottaid kozé.

Ter 37,11 Batyjai féltékenyek lettek ra, apja ellenben megjegyezte maganak a dolgot.
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Lev 12,1-3 Az Ur azt mondta Moézesnek: ,Hirdesd ki Izrael fiainak. Ha az asszony sziil, és
a gyermeke fi1, akkor hét napig tisztatalannak szamit, mint ahogy tisztatalan havivérzése
idején. A nyolcadik napon metéljék koriil a gyermek el6borét.”

1z 1,3 Az okor megismeri gazdajat, és a szamar uranak jaszolat, csak Izrael nem ismer
meg, népem nem tud semmit megérteni!

Dan 7,28 Itt végzodik a jelentés. Engemet, Danielt, gondolataim tgy megrémitettek,
hogy arcom szine is elvaltozott. A dolgot jol szivembe véstem.

ApCsel 11,18 Miutan ezeket hallottak, elhallgattak, és dicséitették az Istent: ,,Tehat a
poganyoknak is megadta az Isten az életre vezet6 blinbanatot.”

2. MEDITATIO - ELMELKEDES
2.1. PATRISZTIKUS NEZOPONT

Szent Agoston piispok: O pedig, a mi életiink, leszallt ide, elvitte a halalt, halalra
sebezte a sajat élete bdségével s azota folyton hangzik hivé kidltasa, hogy iparkodjunk
innen vissza, hozza, ama titokzatos helyre, ahonnan elindult el6szor a Sz{iz méhébe,
egybekelni ott az emberi természettel, felvenni a halandé testet, hogy a test ne legyen
mindorokké halando; - azutan ,kijévén onnan, mint vélegény az 6 mennyegzdi szobajabol,
orommel futja palyajat, mint hés” (Zsolt 18,6) - mert nem késlekedett, hanem rohant, s
szavai, tettei, élete, halala, leszallasa, mennybemenetele szakadatlan felszoélitas voltak,
hogy iparkodjunk visszatérni hozza.

Azutan eltavozott szemiink el6l, hogy sziviinkbe szalljunk s megtalaljuk 6t. Elment
ugyan, de azért itt van. Odament, ahonnan soha el nem szakadt, mert hisz a vilag O altala
lett. ,E vildgon vala és eljott a vilagra iidvoziteni a blinosoket” (Jn 1,10; 1Tim 1,15).

Neki hodol az én lelkem, t6le kapja gyogyulasat, mert ,neki vétett” (Zsolt 50,6).

,Emberek fiai, meddig lesztek nehéz szivvel?” (Zsolt 4,3). Talan az Elet leszallasa utin
sem akartok magasba emelkedni és élni? De emelkedhettek-e, ha mar felh6kben jartok és
fejeteket égig emelitek? Alazkodjatok meg, hogy folemelkedhessetek, fol az Istenhez, hisz
mélyre buktatok, mikor ellene akartatok emelkedni.

Mondd nekik mindezt, hogy bankodjanak a siralom volgyében; azutan ragadd
magaddal 6ket Istenhez, mert az 6 lelkébdl beszélsz, ha szavaid mogott a szeretet tiize
parazslik.

2.2. TANITOHIVATALI NEZOPONT

2.2.1. KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSA

464. Az Isten Fia megtestesiilésének egyetlen és teljesen egyediilall6 eseménye nem azt
jelenti, hogy Jézus Krisztus részben Isten, részben ember, vagy hogy az isteni és az emberi
elem zavaros keveréke volna. O valéban emberré lett, és valéban Isten maradt. Jézus
Krisztus val6sagos Isten és valdosagos ember. Az elsé szazadok folyaman az Egyhaznak e
hitigazsagot meg kellett védenie és tisztaznia kellett az eretnekségekkel szemben, amelyek
meghamisitottak.
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465. Az elso eretnekségek nem annyira Krisztus istenségét, mint inkabb igaz emberségét
tagadtak (a gnosztikus doketizmus). Az apostoli id6ktol kezdve a keresztény hit
hangstlyozta az Isten Fidnak val6sagos megtestesiilését, aki testben jott el. De a 3.
szazadtol kezdve az Egyhaznak egy antiochiai zsinaton mar azt kellett megerGsitenie
Szamoszatai Pallal szemben, hogy Jézus Krisztus természete szerint, nem pedig
orokbefogadas altal Isten Fia. Az I. egyetemes Niceai Zsinat 325-ben hitvallasaban
megvallotta, hogy Isten Fia ,sziiletett, de nem teremtmény, az Atyaval egylényegii (amit
gorogiil igy mondanak: homotszion)”, és elitélte Ariust, aki azt allitotta, hogy ,Isten Fia a
semmibdl lett”, és ,méas szubsztanciabol vagy 1ényegbdl” valo, mint az Atya.

466. A nesztorianus eretnekség Krisztusban kiilon emberi személyt tételezett fol, aki Isten
Fianak isteni személyéhez kapcsolodott. Ezzel szemben Alexandriai Szent Cirill és a III.
egyetemes Efezusi Zsinat 431-ben megvallotta, hogy ,az Ige, személye szerint
(hiiposztaszisz szerint) egyesitvén magaval az értelmes 1élektol atlelkesitett testet (...),
emberré lett”. Krisztus emberségének nincs més alanya, mint Isten Fidnak isteni személye,
mely folvette azt, és magaéva tette fogantatasa pillanataban. Ezért az Efezusi Zsinat 431-
ben kihirdette, hogy Isten Fidnak Maria méhében tortént emberi fogantatisa altal Maria
sIstenszild (...), nem azért, mintha az Ige természete vagy istensége eredetének elvét a
szent Sz(izt6l vette volna, hanem mert azt a szent és értelmes 1élekt6l] athatott testet vette
t6le magara, mellyel az Isten Igéje is személye szerint egyesiilt, és ezért mondjuk, hogy test
szerint sziiletett”.

467. A monofizitadk azt allitottdk, hogy az emberi természet mint ilyen megsziint 1étezni
Krisztusban, amikor Isten Fidnak isteni természete folvette. A IV. egyetemes Kalkedoni
Zsinat 451-ben ezzel az eretnekséggel szemben megvallotta:

~Tehat a Szentatydkat kovetve valamennyien egyhangulag tanitjuk, hogy egy és
ugyanannak valljuk a Fitt és a mi Urunk Jézus Krisztust; Ot, aki tokéletes az istenségben
és tokéletes az emberségben; valoban Istent és valoban embert, Ot, akinek értelmes lelke
és teste van, és aki istensége szerint egylényegili az Atyaval, és embersége szerint
egylényeg(i miveliink, »aki hozzdnk hasonl6 mindenben, a biint kivéve«; az id6k kezdete
el6tt az Atyatol sziiletett az istenség szerint, és az utols6 napokban értiink és a mi
tidvosségilinkért az Istensziil6 Szliz Mariatdl emberség szerint.”

,Egy és ugyanazt az egysziilott Fiti Ur Krisztust kell elismerni két természetben 6ssze
nem elegyitve, valtozhatatlanul, megosztatlanul, szétvalaszthatatlanul, soha el nem
tiintetve a természetek kiilonbségét az egység miatt, hanem inkabb megérizve mindkét
természet sajatossagat, melyek egy személybe és hiiposztasziszba kapcsolédnak 6ssze.”

468. A Kalkedoni Zsinat utan egyesek Krisztus emberi természetét onallo személynek
tekintették. Ezekkel szemben az V. egyetemes zsinat 553-ban Konstantinapolyban vallja:
,az O hiiposztaszisza, (vagy 'személye') egy (...), aki a mi Urunk Jézus Krisztus, a
Szentharomsag egyik személye”. Krisztus emberségében tehat mindent isteni
személyének kell tulajdonitani mint sajatjat, nemcsak a csodakat, hanem a szenvedéseket
is, és magat a halalt is: valljuk, hogy ,,a mi Urunk Jézus Krisztus, aki testben megfeszitett,
valosagos Isten, és a dics0ség Ura, és a Szentharomsag egyik személye”.
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469. Az Egyhaz tehat vallja, hogy Jézus Krisztus szétvalaszthatatlanul valosagos Isten és
valosagos ember. Valoban Isten Fia, aki emberré lett, a testvériink lett, de agy, hogy Isten
és a mi Urunk marad:

»~Az maradt, ami volt, s folvette azt, ami nem volt” — énekli a romai liturgia. Aranyszaju
Szent Janos liturgiaja is megvallja és énekli: ,,0, egysziilott Fia és 6rok Ige, halhatatlan
lévén, méltoztattal a mi iidvosségiinkért megtestesiilni a Szent Istenanyatol és mindig
Sz(iz Mariatol, Te, aki valtozas nélkiil emberré letté] és megfeszittettél. O, Krisztus Isten,
aki halalod altal legy6zted a halalt, ki Egy vagy a Szentharomsagbol és dicséittetsz az
Atyaval és a Szentlélekkel, iidvozits minket!”

495. Az evangéliumokban Mariat ,JJézus anyjanak” nevezik (Jn 2,1; 19,25), a Szentlélek
inditasara mar Fianak sziiletése el6tt ,,az én Uramnak édesanyjaként” iinneplik (Lk 1,43).
0, akit Maria emberként a Szentlélek altal fogant, s aki teste szerint valoban Maria Fia lett,
nem mas, mint az Atya 6rok Fia, a Szentharomsag masodik személye. Az Egyhaz vallja,
hogy Maria valoban Istensziil6 (Theotokosz). 2677. Asszonyunk, Sziliz Maria, Istennek
Szent Anyja, imadkozzal érettiink. Erzsébettel egyiitt csodalkozunk: ,Honnan ez nekem,
hogy az én Uramnak Anyja eljon hozzam?”(Lk 1,43). Maria, mert Jézust, a Fiat adja
nekiink, Isten Anyja, a mi anyank is. Rabizhatjuk minden gondunkat és kérésiinket; tgy
imadkozik értiink, ahogyan onmagaért imadkozott: ,Legyen nekem a te igéd szerint” (Lk
1,38). Imadsagara bizva magunkat, vele egyiitt Isten akaratira hagyatkozunk. ,Legyen
meg a te akaratod!”

~Imadkozzal érettiink, blinosokért, most és haldlunk 6rajan.” Amikor azt kérjiik
Mariatol, hogy imadkozzon érettiink, elismerjiik, hogy szegény blinosok vagyunk, és az
srgalmassag Anyjahoz”, az egészen Szenthez fordulunk. Rabizzuk magunkat ,most”,
életiink mai napjan. Bizalmunk kitagul, s mar most rabizzuk ,hal4dlunk 6rajat” is. Legyen
akkor mellettiink, mint ahogy Fia kereszthalalanal is jelen volt, és a mi atmeneteliinkkor
6 maga fogadjon minket mint anyank, és vezessen minket Fidhoz, Jézushoz a
Paradicsomba.

1. Az bnmagaban végteleniil tokéletes és boldog Isten tisztan jésagabol elhatarozott terve
szerint, szabad akaratbdl megteremtette az embert, hogy boldog életének részesévé tegye.
Ezért Isten mindig és mindeniitt kozel van az emberhez. Hivja 6t és segiti, hogy keresse,
megismerje és minden erejével szeresse Ot. A biin 4ltal szétszoért embereket mind
Osszehivja csalddjanak egységébe, mely az Egyhiz. Ennek megvalositasara kiildte Fiat
mint Megvaltot és Udvozitst, amikor betelt az id6. Isten Obenne és Odltala hivia az
embereket, hogy a Szentlélekben fogadott fiaiva és igy az O boldog életének 6rokoseivé
valjanak.

52. Isten, aki ,megkozelithetetlen fényben lakozik” (1Tim 6,16), a szabad akaratabol
teremtett emberekkel kozolni akarja a maga isteni életét, hogy igy egysziilott Fidban fiaiva
fogadja 6ket. Amikor Isten kinyilatkoztatja magat, az embereket képessé akarja tenni arra,
hogy Neki valaszoljanak, Ot megismerjék és sokkal jobban szeressék, mint arra
onmaguktol képesek volnanak.

270. Isten mindenhat6 Atya. Atyasaga és hatalma kolcsonosen megvilagitjak egymast.
Atyai mindenhat6sagat azaltal mutatja meg, hogy gondoskodik rélunk; hogy gyermekeivé
fogad minket (,,...atyatok leszek, ti pedig fiaim és leanyaim lesztek, mondja a mindenhato6

10



LECTIO DIVINA SEGEDANYAG (LK 2,16-21) | SZUZ MARIA, ISTEN ANYJA (,C” EV)

Ur”: 2Kor 6,18); mindenhatbsagat végtelen irgalmaval is megmutatja, mert hatalma
elsésorban abban nyilvanul meg, hogy szivesen megbocsatja blineinket.

294. Isten dics6sége az, hogy josaganak e megnyilvanulasa és kozlése, melyek miatt a
vilag teremtetett, megvalosulnak. ,Szeretetbdl eleve arra rendelt benniinket, hogy Jézus
Krisztus altal gyermekei legylink, akaratanak tetszése szerint; kegyelme dics6ségének
dicséretére” (Ef 1,5-6). ,Isten dics6sége ugyanis az €16 ember, az ember élete pedig Isten
latasa. Ha ugyanis mar Istennek a teremtés altal tortént kinyilatkoztatasa életet ajandékoz
minden lénynek, akik a f6ldon élnek, sokkal inkabb ad életet az Atya Ige altal torténd
kinyilatkoztatasa azoknak, akik Istent latjak.” A teremtés végsé célja az, hogy Isten, ,aki
mindenek Alkot6ja, végiil »minden legyen mindenben« (1Kor 15,28) azaltal, hogy
egyszerre gondoskodik a maga dics6ségérol és a mi boldogsagunkrol”.

422. ,Amikor elérkezett az id6k teljessége, Isten elkiildte a Fiat, aki asszonytol sziiletett,
a torvény alatt sziiletett, hogy azokat, akik a torvény alatt voltak, megvaltsa, hogy a
fogadott fiusagot elnyerjiik” (Gal 4,4—5). Ez Jézus Krisztusnak, Isten Fidnak evangéliuma:
Isten meglatogatta az 6 népét. Az Abrahdmnak és az & ivadékinak tett igéreteket
beteljesitette. Minden varakozason feliil teljesitette be: elkiildte az 6 szeretett Fiat.

654. A husvéti misztériumnak két OsszetevGje van: Krisztus a haldlaval megszabadit
benniinket a biintdl, foltimadasaval pedig megnyitja utunkat az Gj életre. Az egyik
els6sorban a megigazulas, mely visszahelyez benniinket Isten kegyelmébe, ,hogy miként
Krisztus (...) foltdmadott a halalbdl, agy mi is az 1j életben élhessiink” (Rém 6,4). Ez az 4j
élet a blin folotti gyézelem és a kegyelemben vald Gj részesedés. A masik Osszetevs a
fogadott fiisdg megvalosuldsa, mert az emberek Krisztus testvéreivé valnak, ahogyan
maga Jézus nevezi tanitvanyait a foltdimadasa utan: ,Menjetek, és vigyétek hiriil
testvéreimnek” (Mt 28,10). Testvérek nem a természet alapjan, hanem a kegyelem
ajandékaként, mert ez a fogadott fiasag valds részesedést jelent az egyetlen Fia életében,
ami teljességgel az O foltamadasaban nyilvanult meg.

1709. Aki hisz Krisztusban, Isten gyermekévé valik. Ez a gyermekké fogadas atalakitja és
megadja neki, hogy Krisztus példajat kovesse; képessé teszi arra, hogy helyesen
cselekedjék és a jot tegye. A tanitviny Megvaltojaval egyesiilve eléri a szeretet
tokéletességét, az életszentséget. A kegyelemben megérett erkolcsi élet orok életbe, a
mennyorszag dics6ségébe torkollik.

2009. A fitva fogadas, amely kegyelembdl az isteni természet részeseivé tesz minket,
Isten ingyenes igazsagossaga kovetkeztében valddi érdemmel ruhazhat fol. Itt a jog
kegyelembdl fakad, szeretettel teljes jog, amely Krisztus ,tarsorokosévé” és méltova tesz
»,a megigért orokségre, az orok életre”. Jocselekedeteink érdeme az isteni josag ajandéka.
,El6bb adatott a kegyelem, most megfizetik az érdemet. (...) Az O ajandékai a te érdemeid.”

527. Jézus koriilmetélése nyolc nappal a sziiletése utan jele annak, hogy besorolodik
Abraham leszarmazottai kozé, a Szovetség népébe, hogy alavettetik a Torvénynek, és jele
annak, hogy részesévé valik Izrael istentiszteletének, melyben egész élete folyaman részt
fog venni. Ez a jel el6képszertien jelzi a ,krisztusi koriilmetélést”, ami a keresztség.
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577. Jézus a hegyi beszédet linnepélyes figyelmeztetéssel kezdte, melyben Istentdl a Sinai-
hegyen az els§ Szovetség megkotésekor adott Torvényt az Ujszovetség kegyelmének
fényében mutatta be:

»,Ne gondoljatok, hogy megsziintetni jottem a Torvényt vagy a Profétakat. Nem
megsziintetni jottem, hanem teljessé tenni. Bizony mondom nektek, mig ég és fold el nem
mulik, egy i betli vagy egy vessz6cske sem vész el a Torvénybdl, hanem minden
beteljesedik. Aki tehat csak egyet is eltorol e legkisebb parancsok koziil és tigy tanitja az
embereket, azt igen kicsinek fogjak hivni a mennyek orszagaban. Aki viszont megtartja és
tanitja 6ket, az nagy lesz a mennyek orszagaban” (Mt 5,17-19).

578. Jézus, Izrael Messiasa, aki a legnagyobb a mennyek orszagaban, sajat szavai szerint
kotelességének tekintette, hogy beteljesitse a Torvényt hidnytalanul, a legkisebb
elsirasokig. De O az egyetlen, aki azt tokéletesen meg tudta tenni. A zsidok sajat bevallasuk
szerint soha nem tudtak tokéletesen, a legkisebb parancs megszegése nélkiil megtartani a
Torvényt. Ezért Izrael fiai minden évben az engesztelés napjan bocsanatot kérnek Istent6l
torvényszegéseikért. A Torvény ugyanis egyetlen egészet alkot, és amint Szent Jakab
emlékeztet: ,Aki minden torvényt megtart, egy ellen azonban vét, az mindegyik ellen vét”
(Jak 2,10).

579. A Torvény teljes — nem csupan bet(i, hanem szelleme szerinti — megtartasanak elvét
nagyrabcsiilték a farizeusok. Erre tanitvan Izraelt, sok Jézus korabeli zsidot szélsGséges
vallasos buzgdsagra vezettek. Ez, amennyiben nem oldodott fol kazusok képmutatd
boncolgatasaban, a népet sziikségszertien elkészitette Isten azon hallatlan beavatkozasara,
ami a torvény tokéletes teljesitése volt az 0sszes bilinos helyett az egyetlen Igaz részérol.

580. A Torvény tokéletes beteljesitését senki mas nem tudta megtenni, csak az isteni
Torvényhozo, aki a Torvény alatt a Fit személyében sziiletett. Jézusban a Torvény mar
nem kétablakra irtan jelenik meg, hanem a Szolga ,,bensejében” és ,szivében” (Jer 31,33),
aki, mivel ,igazsagban hirdet itéletet” (Iz 42,3), ,a nép szovetsége” (Iz 42,6) lett. Jézus
beteljesiti a Torvényt egészen odaig, hogy magara veszi ,a Torvény atkat”, melyet azok
vontak magukra, ,akik nem maradtak meg mindabban, amik irva vannak, hogy
megtegyék”, mivel Krisztus haldla ,azoknak a torvényszegéseknek megvaltasara tortént,
melyeket az els6 szovetségben kovettek el” (Zsid 9,15).

581. A zsidok és szellemi vezetdik szamara Jézus rabbinak szamitott. O maga gyakran
érvelt a rabbinikus torvényértelmezés formajaban. Ugyanakkor Jézusnak akaratlanul
ossze kellett litkoznie a torvénytudokkal, mert magyarazatat nem agy adta eld, mint egy
koziiliik; hanem ,,agy tanitott, mint akinek hatalma van, s nem Ggy, mint irastudoik” (Mt
7,28—29). Obenne Istennek ugyanaz az igéje, amely a Sinai-hegyen folhangzott az irott
Torvény Mozesnek ajandékozasakor, Gjra hallatja magat a boldogsagok hegyén. Ez az Ige
nem eltorli, hanem beteljesiti a Torvényt, isteni médon advan végs6 értelmezését:
,Hallottatok, hogy mondatott a régieknek (...). En pedig mondom nektek” (Mt 5,33—34).
O ugyanezzel az isteni tekintéllyel karhoztatja a farizeusok egyes ,emberi hagyomanyait”,
melyek érvénytelenitik Isten Igéjét.

582. Ezen tulmenden: az étkezésekkel kapcsolatos tisztasagi torvényt, mely a zsidok
életében igen nagy szerepet jatszott, Jézus beteljesitette, amikor a maga isteni
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értelmezésével kinyilatkoztatta e torvény ,pedagobgiai” értelmét: ,,Ami kiviilrél keriil az
emberbe, nem tudja tisztatalanna tenni, (...) — ezzel tisztanak nyilvanitott minden ételt.
De mondta: ami kimegy az emberbdl, az szennyezi be az embert; mert beliilrél, az ember
szivébll szarmaznak a gonosz gondolatok” (Mk 7,18—21). Amikor Jézus isteni tekintéllyel
adta a torvény végsoé értelmezését, szemben talalta magat egyes torvénytudokkal, akik nem
fogadtak el az O torvénymagyarazatat, noha ennek igazsagat isteni jelek bizonyitottak. Ez
kiilonosen érvényes a szombat kérdésére: Jézus gyakran rabbinista érveléssel mutat ra
arra, hogy a szombati nyugalmat nem zavarja meg Isten vagy a felebarat szolgalata, amit
az O gyobgyitasai jelentenek.

580. A Torvény tokéletes beteljesitését senki mas nem tudta megtenni, csak az isteni
Torvényhozo, aki a Torvény alatt a Fit személyében sziiletett. Jézusban a Torvény mar
nem kotablakra irtan jelenik meg, hanem a Szolga ,bensejében” és ,szivében” (Jer 31,33),
aki, mivel ,igazsagban hirdet itéletet” (Iz 42,3), ,a nép szovetsége” (Iz 42,6) lett. Jézus
beteljesiti a Torvényt egészen odaig, hogy magara veszi ,a Torvény atkat”, melyet azok
vontak magukra, ,akik nem maradtak meg mindabban, amik irva vannak, hogy
megtegyék”, mivel Krisztus haléla ,,azoknak a torvényszegéseknek megvaltasara tortént,
melyeket az els6 szovetségben kovettek el” (Zsid 9,15).

1972. Az 4j Torvény a szeretet torvénye, mert inkabb a Szentlélek altal belénk arasztott
szeretet, mint a félelem késztet cselekvésre benniinket; a kegyelem torvénye, mert a hit és
a szentségek révén adja a kegyelem erejét a cselekvéshez; a szabadsag torvénye, mert
megszabadit a régi Torvény ritudlis és jogi elbirasaitél; megtanit arra, hogy a szeretet
hatasara onként cselekedjiink, s végiil a szolgai allapotbol, melyben ,a szolga nem tudja,
mit tesz az ura”, Krisztus baratjava emel, ,mert mindent tudtul adtam nektek, amit az én
Atyamtol hallottam” (Jn 15,15); s6t az 6rokl6 fia allapotaba helyez.

683. ,Nem mondhatja senki: »Ur Jézus«, csak a Szentlélekben” (1Kor 12,3). ,Isten
elkiildte Fianak Lelkét a sziviinkbe, aki azt kialtja: »Abba, Atya!«,(Gal 4,6). Ez a hivé
megismerés csak a Szentlélekben lehetséges. Hogy valaki kozosségben lehessen
Krisztussal, annak els§ foltétele, hogy megérintse a Szentlélek. O megeléz minket és
folébreszti benniink a hitet. Keresztségiink, a hit els6 szentsége altal az életet, melynek
forrasa az Atydban van és a Fitban kinaltatik fol, benséségesen és személyesen a
Szentlélek kozli az Egyhazban:

A keresztség ,adja nekiink az 4j sziiletés kegyelmét az Atya Istenben, Fia altal a
Szentlélekben. Azokat ugyanis, akik Isten Lelkét hordozzak, O odavezeti az Igéhez, azaz a
Fithoz; a Fit pedig bemutatja 6ket az Atyanak, és az Atya romolhatatlanni teszi 6ket. A
1élek nélkiil tehat lehetetlen latni az Isten Fiat, és a Fit nélkiil senki sem kozeledhet az
Atyahoz, mert az Atya ismerete a Fiu, és Isten Fianak megismerése a Szentlélek altal
torténik.

689. Az, akit az Atya a sziviinkbe elkiildétt, Fianak Lelke, valoban Isten. O, az Atyaval és
a Fitval egylényegti, elvalaszthatatlan t6liikk mind a Szentharomsag bels6 életében, mind
az O vilagnak szol6 szeretet-ajandékaban. De az Egyhaz hite, mely imadja az elevenitd,
egylényegii és elvalaszthatatlan Szentharomsagot, vallja a személyek megkiilonboztetését
is. Amikor az Atya Igéjét kiildi, a Lelkét is mindig kiildi: 6sszekapcsolt kiildés ez, melyben
a Fia és a Szentlélek kiilonbozéek ugyan, de elvalaszthatatlanok. Krisztus az, aki
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megjelenik, O a lathatatlan Isten lathat6 Képmasa, de a Szentlélek az, aki kinyilatkoztatja
Ot.

1695. A keresztények, ,miutan megigazultak (...) az Ur Jézus Krisztus nevében és a mi
Isteniink Lelkében” (1Kor 6,11), megszenteltek és meghivott szentek, ,a Szentlélek
temploma” (1Kor 6,19) lettek. A ,Fia Lelke” tanitja 6ket imadkozni az Atyahoz, és életiikké
valva cselekvésre inditja 6ket, hogy a Lélek gyiimolcseit teremjék tevékeny szeretettel. A
Szentlélek, gyogyitvan a bilin sebeit, lelki atformalassal bels6leg megujit, megvilagosit és
megero6sit, hogy mint ,,a vilagossag fiai” (Ef 5,8) ,minden jésagban, igazsagossagban és
igazsagban” (5,9) éljink.

2766. De Jézus nem egy mechanikusan ismétlend6 formulat hagyott rank. Mint minden
szobeli imaban, a Szentlélek tanitja Isten igéje altal Isten gyermekeit Atyjukhoz
iméadkozni. Jézus nemcsak gyermeki imadsagunk szavait adja, hanem a Lelket is, hogy
ezek a szavak benniink ,1élek és élet” (Jn 6,63) legyenek. S6t gyermeki imadsagunk modja
és lehetGsége abbol fakad, hogy az Atya ,elkiildte (...) Fianak Lelkét a sziviinkbe, aki igy
kialt: Abba, Atya!” (Gal 4,6). Mivel imadsagunk a vagyainkat képviseli az Atya elétt, O is,
»aki a sziveket vizsgalja”, az Atya, ,tudja, hogy mire vagyik a Lélek, mert Isten tetszése
szerint jar kozben a szentekért” (Rom 8,27). Atydnkhoz sz616 imadsagunk beleszovédik a
Fiu és a Lélek titokzatos kiildetésébe.

2777. A romai liturgidban az eucharisztikus kozosség azt a folszdlitast kapja, hogy
gyermeki merészséggel mondja a Miatyankot. A keleti liturgiak hasonl6 kifejezéseket
hasznalnak: ,Teljes bizalommal merjiik”, ,Tégy minket méltova”. Az ég6 csipkebokorbdl
Moézesnek ez mondatott: ,Ne kozelits! Vesd le sarudat!” (Kiv 3,5). Egyediil Jézus 1éphette
at az isteni szentség e kiiszobét. ,Miutan a blinoktol val6 megtisztitast elvégezte” (Zsid 1,3),
az Atya szine elé vezet benniinket: ,Ime, én és a gyermekek, akiket Isten ajandékozott
nekem” (Zsid 2,13).

sRabszolga voltunk tudata a fold ala siillyesztene, foldb6l teremtettségiink porra
valtoztatna, ha az Atya hatalmas parancsa és a Fit Lelke nem biztatna. Isten — mondja —
elkiildte Fianak Lelkét a sziviinkbe, aki igy kialt: »Abba, Atya!« (Rom 8,15) (...) Mikor
merészelné a halandosag Atyanak szolitani Istent, ha nem most, amikor az ember bensdgjét
mennyei ero élteti?”

2778. Az Ur imadsagéaba benniinket bevezet§ Szentlélek e hatalmat a keleti és nyugati
liturgidkban a szép, jellegzetesen keresztény ,parrhészia” kifejezéssel jelolik, ami annyit
jelent: ,egyszertiség”, ,gyermeki bizalom”, ,,0rvendezé biztonsag”, ,alazatos merészség” és
»annak bizonyossaga, hogy szeretnek benniinket”.

430. Jézus héberiil azt jelenti, hogy "Isten megszabadit'. Az angyali iidvozletkor Gabor
angyal adja neki a Jézus nevet, mely kifejezi, hogy ki 6 és mi a kiildetése. Mivel ,,senki nem
bocsathat meg biinoket, csak egyediil Isten” (Mk 2,7), Jézusban, az O emberré lett 6rok
Fidban O az, aki ,megszabaditja népét a biineit6l” (Mt 1,21). Igy Jézusban Isten
osszefoglalja egész lidvozit6 miivét, melyet az emberért tesz.

431. Az iidvosség torténetében Isten nem elégedett meg azzal, hogy Izraelt kiszabaditotta
a szolgasag hazabol (MTorv 5,6), amikor kihozta a népet Egyiptombdl. Izraelt a blinétdl is
megszabaditja. Mivel a biin mindig Isten megsértése, egyediil O oldozhat fol aléla. Ezért
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Izrael — egyre jobban tudatara ébredve a biin egyetemességének — masban nem
kereshetett tidvosséget, csak a Megvalto Isten nevének segitségiil hivasaban.

432. Jézus neve jelzi, hogy maga Isten Neve van jelen az O emberré lett Fidnak
személyében, aki emberré lett a blinok egyetemes és végs6 megvaltasara. Jézus az az isteni
Név, amely egyediil hoz iidvosséget, és ezek utan mindenki segitségiil hivhatja, mert O a
megtestesiilés altal minden emberrel eggyé lett, {[16] } annyira, hogy ,,nem adatott méas
név az emberek kozott, melyben tidvoziilniink lehetne” (ApCsel 4,12).

433. A szabadit6 Isten nevét a f6pap évente egyetlen egyszer hivta segitségiil Izrael fiai
biineinek kiengesztelésére, amikor a szentek szentjében az engesztelés tablajat az aldozati
allat vérével meghintette. Az engesztelés tablaja Isten jelenlétének a helye volt. Amikor
Szent P4l Jézusrol azt mondja: ,akit Isten engesztelésiil adott (...) az O vérében” (R6m
3,25), ezzel azt mondja, hogy az O emberségében ,Isten volt az, aki Krisztusban
kiengesztel6dott a vilaggal” (2Kor 5,19).

434. Jézus foltamadasa megdics6iti a ,,szabadit6” Isten Nevét, mert ettdl fogva Jézus neve
teljesen kinyilvanitja legf6bb hatalmat annak a névnek, mely ,folotte 4ll minden névnek”
(Fil 2,9). A gonosz lelkek félnek az O nevétdl, Jézus tanitvanyai az 6 nevében miivelnek
csodakat, mert amit kérnek az Atyatdl az O nevében, megadja nekik.

435. Jézus Neve a keresztény imadsag szivében van. Minden liturgikus konyorgés ezzel a
formulaval zarul: ,a mi Urunk Jézus Krisztus 4ltal (...)”. Az Udvozlégy csticspontja: ,és
aldott a te méhednek gytimolcse: Jézus.” A keletiek ,Jézus-imadsagnak” nevezett szivbéli
imédsaga igy hangzik: ,Jézus Krisztus, Isten Fia, Uram, irgalmazz nekem, blinosnek”. Sok
keresztény, mint Szent Johanna is, Jézus nevével ajkan hal meg.

2666. De a mindent magaba foglalé Név az, amelyet Isten Fia a megtestesiilésében kap:
JEZUS. Az isteni név a mi emberi ajkunk szamara kimondhatatlan, de Isten Igéje magéra
véve emberségiinket atadja nekiink, és segitségiill tudjuk hivni: ,Jézus”, ,JHVH
megszabadit”. Jézus neve mindent magéiban foglal: Istent és embert, az egész teremtés és
{idvosség rendjét. ,Jézust” imadkozni azt jelenti, segitségiil hivjuk Ot, magunkban Ohozz4
folyamodunk. Az O neve az egyetlen, mely tartalmazza azt a jelenlétet, amit jelent. Jézus
foltamadott, és mindaz, aki segitségiil hivja az O nevét, befogadja Isten Fiat, aki szerette
Ot és aki odaadta onmagat érte.

2667. E hitb6l fakadd, nagyon egyszerti segitségiil hivas az imadsag hagyoméanyaban
Keleten és Nyugaton tobb format 61tott. A leggyakoribb — a Sinai-hegy, Sziria és az Athosz-
hegy lelki emberei 4ltal atadott — formula ez az invokacio: ,Jézus Krisztus, Isten Fia, Ur,
irgalmazz nekiink, btinosoknek!” Osszekapcsolja a Filippi levél 2,6—11 Krisztus-himnuszat
a vamos és a latast koldulok kérésével. Altala a sziv Osszehangolédik az ember
nyomortséagaval és Udvozitsjiik irgalmassagaval.

2668. Jézus szent Nevének segitségiil hivasa az allando imadkozas Osszes utja koziil a
legegyszertibb. Amikor alazatos szivvel, figyelmesen gyakran ismételgetik, nem szoréodik
szét ,bobeszédliségben” (Mt 6,7), hanem ,0rzi az Igét és gyiimolcsot terem
allhatatossagban”. Ez az imadsag ,,mindig” lehetséges, mert nem egy foglalatossag a tobbi
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mellett, hanem egyetlen foglalatossag, tudniillik Isten szeretetéé, mely minden
cselekedetet atlelkesit és atalakit Jézus Krisztusban.

2812, Végiil Jézusban a szent Isten Neve testben nyert kinyilatkoztatast és adatott
szamunkra, mint Udvozits: az O mivolta, szava és aldozata nyilatkoztatta ki. Ez az O papi
imajanak a szive: ,Szent Atyam, (...) értiik szentelem magamat, hogy 6k is megszenteltek
legyenek az igazsagban” (Jn 17,19). Jézus, mivel a sajat nevét ,megszenteli”, ,kinyilvanitja”
nekiink az Atya nevét. Hasvétja végén az Atya olyan nevet ajandékoz neki, mely fol6tte all
minden névnek: Jézus Ur az Atyaisten dicsGségére.

2.2.2. PAPAI GONDOLATOK

SZENT II. JANOS PAL PAPA REDEMPTORIS MATER KEZDETU ENCIKLIKAJA

16. Az az igaz és istenfél$ férfiq, akit Simeonnak hivtak, Maria ,hitbeli zarandokatjanak”
kezdeténél jelent meg. Az § szavai, a Szentlélektdl sugalmazva, megerdsitették a hirtiladas
igazsagat. Azt olvassuk, hogy ,karjaiba vette” a gyermeket, kinek ,,a Jézus nevet adtak”, az
angyal parancsa szerint. Simeon beszéde megfelelt e név jelentésének, ami ugyanazt
jelenti, mint Megvalt6: ,Isten az tidvosség”. Simeon Istenhez fordulva igy szoélt: ,latta
szemem iidvosségedet, melyet minden nép szine el6tt készitettél, vilagossagul a poganyok
megvilagitasara és dicsGségiil népednek, Izraelnek”. Egyattal Maridhoz is szolt Simeon
ezekkel a szavakkal: ,Ez sokak romlasara és sokak foltimadasara lesz Izraelben, jel lesz,
amelynek ellene mondanak”; és hozzatette: ,a te lelkedet is tér jarja at — hogy sokaknak
kideriiljenek a titkos gondolatai”. Simeon szavai j megvilagitasba helyezik a hiradast,
melyet Méaria az angyaltol hallott: Jézus a megvalto, 6 lesz a vilagossag, mely az embereket
megvilagositja. Ez — bizonyos értelemben — nem ugyanaz, amit a karacsonyi éjszaka
kinyilatkoztatott, amikor a pasztorok az istalloba jottek? (Lk 2,8-20) Nem ugyanezt jelenti
még hangsilyosabban a napkeleti bolcsek tantisdga? De Maria fia mar életének kezdetén
— és véle egylitt anyja is — megtapasztalja Simeon masik kijelentésének igazsagat: ,jel lesz,
amelynek ellene mondanak”. Simeonnak ezen szavai tgy tlinnek fel, mint egy masodik
hiradds Maéria részére: megmutatjdk a konkrét torténelmi keretet, amelyben fianak,
értetlenségben és fajdalomban, teljesitenie kell kiildetését. Ez a hiradas egyrészt
megerd6siti Maria hitét az isteni igéretek teljesiilésében, masrészt kinyilatkoztatja azt is,
hogy hitének engedelmességében a szenvedd Megvaltd mellett szenvedésben tolti majd
életét és anyasaga komor és fajdalmas lesz. Es valoban, mar a bolesek latogatasa utin, az
6 hodolatuk utan (,térdre borulva hodoltak neki”), miutan atadtak ajandékaikat,
Marianak fiaval egyiitt, Jozsef gondoskodo oltalma alatt, Egyiptomba kellett menekiilnie,
,mert Herédes keresi a gyermeket, meg akarja 6lni”. Es Herddes halalaig Egyiptomban
kellett maradniok.

26. Maria nem kapta meg kozvetleniil ezt az apostoli kiildetést, nem volt azok kozott, kiket
Jézus megbizott, hogy az egész vilagra elmenve, minden embert tanitvanyava tegyenek.
De ott volt a teremben, ahol az apostolok arra késziiltek, hogy atvegyék a Szentléleknek,
az igazsag lelkének ezt a kiildetését. O ott volt veliik. Allhatatos volt kozottiik az imaban
mint ,Jézus anyja”, azaz, mint a megfeszitett és foltAmadt Krisztus anyja. Az els6 kis
kozosség, melynek tagjai hittel tekintenek fel ,Jézusra, az tidvosség szerzdjére”, tudta,
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hogy Jézus Maria fia volt és Maria Jézus anyja, és hogy 6 Fogantatasanak és sziiletésének
elso percétol fogva Jézus misztériumanak kiilonleges tanuja volt, tanidja annak a titoknak,
amely szemeik el6tt a kereszten valt ismeretessé és a foltamadasban nyert megerdGsitést.
Az Egyhaz tehat kezdett6l fogva Jézus altal nézett Mariara, mint ahogyan Maria altal
Jézusra. O volt az Egyhaz szamara akkor (s azota is) Jézus gyermekségének, nazareti
rejtett életének egyediili tantja, hiszen ,mindent emlékezetébe vésett, amit mondtak, és
szivében gyakran elgondolkodott rajtuk” Lk 2,19

SZENT II. JANOS PAL PAPA REDEMPTORIS CUSTOS KEZDETU ENCIKLIKAJA

10. Jozsef szemtanuja volt ennek a sziiletésnek, amely emberileg megaldzo kiils§
koriilmények kozott tortént és ezzel els6 meghirdetése annak a ,kitiresitésnek” (vo. Fil 2,5-
8), amelyet Krisztus a blinok bocsanataért onként vallal magara. Jozsef ugyanigy tantja
volt a pasztorok imadasanak, akik, mivel az angyal kozolte veliik a nagy 6romhirt (vo. Lk
2,15-16), ratalaltak Jézus sziiletésének helyére. Késébb pedig tandja volt a napkeleti
bolesek hodolatanak (vo. Mt 2,11).

SZENT II. JANOS PAL PAPA VERITATIS SPLENDOR KEZDETU ENCIKLIKAJA

/////

irja Szent Ambrus. A sziizekhez beszél, de tagabb horizonton mindegyikiinkhoz sz6l: ,,A
tanit6 nemességét els6sorban langol6 tanulasi vagyanak koszonheti. Es ki nemesebb Isten
Anyjanal, vagy ki ragyogobb nala, akit maga a Ragyogéas valasztott ki?” Maria szabadsagat
azaltal éli és val6sitja meg, hogy Istennek ajandékozza magat és befogadja Isten ajandékat.
Sztizi méhében Orzi Isten emberré lett Fiat a sziiletéséig, apolja, neveli és kiséri a
szabadsagnak azzal a végsS gesztusaval, mely sajat életének teljes folaldozasa. Onmaga
elajandékozasaval Maria teljesen az 6nmagat az embereknekajandékozo6 Isten tervének
részévé valik. Befogadvan és forgatvan a szivében azokat az eseményeket, melyeket nem
mindig értett meg (vo. Lk 2,19), mindazok példaképe lett, akik hallgatjak Isten igéjét és
meg is tartjak azt (vo. 11,28); és megérdemli a ,Bolcsesség széke” megszolitast. Ez a
Bolcsesség maga Jézus Krisztus, Isten orok Igéje, aki kinyilatkoztatja és 4llanddan teljesiti
az Atya akaratat (vo. Zsid 10,5-10). Maria minden embert arra hiv, hogy fogadja be ezt a
bolcsességet. Felénk is azt mondja, amit a kdnai menyegz6n a szolgdknak mondott: ,,Barmi
mond nektek, tegyétek meg!” (Jn 2,5)

SZENT II. JANOS PAL PAPA DIES DOMINI KEZDETU APOSTOLI LEVELE

86. Sziliz Mariara tekintenek a vasarnapi szentmisében hirdetett Igét hallgat6 hivek, Téle
tanuljak annak megtartasat és sziviikben hordozasat (vo. Lk 2,19). Mariatél tanuljak,
hogyan kell allni a kereszt alatt, hogy folajanlhassak az Atyanak Krisztus aldozatat és hozza
kapcsolhassak a sajat életiik aldozatat.

FERENC PAPA EVANGELII GAUDIUM KEZDETU ENCIKLIKAJA

288. Az Egyhaz evangelizalo tevékenysége egyfajta marias stilussal rendelkezik.
Valahanyszor Mariara tekintiink, Gjra felébred benniink a gyengédség és a szeretet erejébe
vetett hit. Benne latjuk, hogy az alazat és a gyongédség nem a gyengék, hanem az erdsek
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erénye, akiknek ahhoz, hogy fontosnak érezzék magukat, nincs sziikségiik arra, hogy
rosszul banjanak masokkal. Ra tekintve felfedezziik, hogy 6, aki Istent magasztalta azért,
mert ,letaszitotta tronjukrol a hatalmasokat” és ,,a gazdagokat tires kézzel kiildte el” (Lk
1,52-53), ugyanaz, mint aki az otthon melegét biztositja igazsagossagkeresésiinknek. O az
is, aki ,,szivében el-el gondolkodva” (Lk 2,19) gondosan meg6rzott mindent. Maria képes
felismerni Isten Lelkének nyomait a nagy eseményekben, és azokban is, amelyek
felfoghatatlannak latszanak. Szemléli Isten misztériumat a vilagban, a torténelemben,
minden egyes ember hétkoznapi életében.

FERENC PAPA LAUDATO SI' KEZDETU ENCIKLIKAJA

241. Maria, az anya, aki Jézust gondozta, most anyai szeretettel és fijdalommal ennek a
sériilt vilagnak viseli gondjat. Ahogyan egykor atszurt szivvel siratta Jézus halalat, most
egyiitt érez a megfeszitett szegényeknek és e vilag emberi hatalom altal elpusztitott
teremtményeinek szenvedésével. O teljesen atalakulva egyiitt él Jézussal, és minden
teremtmény az & szépségérdl énekel. O a ,napba 6ltozott” asszony, ,laba alatt a holddal,
fején pedig tizenkét csillagbol all6 koszoruval” (Jel 12,1). Felvéve a mennybe az egész
teremtett vilag Anyja és Kiralynéja. MegdicsGiilt testében, a feltAmadt Krisztussal egyiitt,
a teremtés egy része elérte szépségének teljességét. O nemcsak szivébe rejtette Jézus egész
életét, melyet gondosan ,,megdrzott” (vo. Lk 2,19.51), hanem most mar megérti minden
dolog értelmét is. Ezért kérhetjiik, hogy segitsen ezt a vilagot bolcsebb szemmel nézniink.

2.3. LITURGIKUS NEZOPONT

2.3.1. AZ EVANGELIUMI SZAKASZ KAPCSOLODASI PONTJAI A SZENTMISE
SZERTARTASANAK EGYEB SZOVEGEIVEL

A mai linnep Méria Istenanyasaganak iinnepe, igy a liturgia nem szentirasi szovegei
dontéen az 6 kozbenjar6i szerepét emelik ki. Az evangéliumban (Lk 2,16-21) a
pasztorok latogatasarol, majd Jézus névadasarol és koriilmetélésérél olvashatunk.
Mariarol annyiban emlékezik meg az evangélium, hogy szivébe véste a pasztorok
szavait, amit Jézusrol hallottak az angyaltol, s gyakran elgondolkodott rajtuk. Illetve,
természetesen, mint Jézus Krisztus édesanyja van jelen. Az evangéliumban elhangzik,
hogy a Jézus nevet kapja a Gyermek. Ennek jelentése az, hogy Isten megszabadit.
Ehhez kapcsolodik a szentlecke (Gal 4,4-7), melyben Pal a kovetkez6t irja: ,Isten
elkiildte Fiat, aki asszonytol sziiletett, alavetette magat a mozesi torvénynek, hogy
felszabaditson minket a torvény szolgasagabodl, és a fogadott fiasagot elnyerjiikk”
(Gal 4,4-5). Pal szavai elmélyitik az evangéliumi szoveg értelmét: Jézusnak
koszonhet6en mindannyian Isten gyermekeivé valhatunk.

Kapcsolodasi pont még az Isten magasztalasa és dicsérete, mely az evangéliumban
a pasztorok tesznek, a valaszos zsoltar (Zsolt 66,2-3.5.6 és 8 5. tonus) pedig igy szol az
Urhoz: ,Magasztaljanak téged a népek, Isteniink, dicséitsenek az Osszes nemzetek”.
Marian és Jozsef utan 6k voltak az elsék, akik meglathattak Jézusban az Ur arcit,
megtapasztalhattdk azt, amit mar az Oszovetségi olvasmany (Szam6,22-27) aldasa is

megfogalmazott: ,Forditsa feléd az arcat az Ur, és szerezzen neked iidvosséget!”
(Szam 6,26).
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2.3.2. LITURGIKUS ENEKEK

ENEKLO EGYHAZ

Sziiz Maria e vilagra (54)
http://nepenektar.hu/idoszak/karacsony/liturgia/20/cantio/189/szuz-maria-e-vilagra-nekunk

0, szép Jézus, ez 1ij esztendSben (55)
https: //www.youtube.com/watch?v=unJ3iPqT g8

Téged, Isten, dicsériink (Te Deum, 369)
https://www.youtube.com/watch?v=udPfphJB eM (3:08)

https: //www.youtube.com/watch?v=Yj1Yb-9A2uY

Magyar szentek himnusza (258)
https: //www.youtube.com/watch?v=fiRUTmUilI3k

GITAROS ENEKEK

Sillye Jen6: Maria, j6 Anyank
https: //www.youtube.com /watch?v=5sHTFuM5QdrM

Maria, Maria, szép viragszal
https://www.youtube.com/watch?v=XwpCvxu-UHU

Isten a szépség, Isten a jo
https: //www.youtube.com/watch?v=Mfm71inJwvPA

2.4. PEDAGOGIAI NEZOPONT

2.4.1. EVANGELIUM TEMAJAT FELDOLGOZO IRODALMI MUVEK
Lukatsi Vilma: Betlehemi Jaszol

Betlehemi jaszol

senkit6l sincs tavol,

az egész vilagrol

oda mind eljutnak,

akik sziviik mélyén

szent karacsony éjén feléje indulnak.

Sikléos Jozsef: Bar lehetnék...

Bar lehetnék fényes csillag
betlehemi égen.
Mindenkinek mutatnam
az utat a sotétben.
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Bar lehetnék Kkicsi jaszol,
puha szalmafekhely.
Atolelném az Ur Jézust
mind a két kezemmel.

Bar lehetnék, bar lehetnék
tiszta szivli gyermek.
Kérlek téged, draga Jézus,
bennem is sziiless meg!

Roénay Gyorgy: Betlehem

Minden megiratott.

A profétdk megmondtak mindent j6 elére. De a te anyai szived még mindig nem
hagyott fol a reménnyel. A te szived még mindig vart valamit. Egy rést az orok
»,Rendelésen”, amelyen a szeretet kiosonhat.

Jozsef mar faradt volt, leddlt volna egy kapuboltba, de te csak mentél hazrol hazra,
kapurol kapura, és zorgettél és konyorogtél. Nem magadért, hanem a Gyermekért, hogy
ne fazzék, ne szrja szalma gyonge testét, ahogy a profétak megirtak.

Mert a te anyai szived még mindig nem hagyott f6l a reménnyel. Hisz van-e telt pohar,
melynek szinén egy szirom el ne férne még? Haz, hol egy terhes asszonynak ne jutna még
hely?

Lobbant a lampalang, amint az érdes kéz kutatva folemelte:

»,Hé, ki dorombol itt! Takarodjatok, koldusok! Nem csarda ez!" A tart kapun kidélt a
j6 meleg s a zsiros siiltek joszaga.

S egy kard villant: sokféle martal6c bitangol szerteszét ilyenkor, s a boles polgar vigyaz
a hazra.

Betlehem bezarkozott, szive kévé keményedett a félelemtdl. Mert azokban a napokban
Osszeiratta a népét a Csaszar.

Elengedték a lancrol a kutyikat, nagy szelindekek futkostak a hdban, diihosen
szimatoltak, sziikoltek mint a lelkiismeret. Jozsefnek fajt a laba, botjara tamaszkodva
baktatott az érthetetlen éjszakaban.

Az istallo felé, amely folott mar ott égett a Csillag.

A kiiszobon megallt, hatrah6kolt a vastag tragyabiiztol, s tanacstalanul visszanézett.

Te mar tudtad, hogy nincs segitség. Az emberek bezartak sziviiket, a Szeretet hiaba
konyorog, nem talal rajta rést.

Fajdalmak Emberét hozod vilagra nyomban, fajdalmak anyja vagy, fajas nélkiil sziilo,
amint a nyirkos szalmara lerogytal, s oled végtelen tavolabol meghallottad a koldus
Ujsziilott didergs zokogasat.

2.5. KERDESEK AZ EVANGELIUMHOZ

— Maria magatartasa miben példa szamomra? Miért éppen a pasztorok azok
Lukéacs evangéliuméban, akik meghalljak az oromhirt, s akik meglathatjak
az els6k kozott a kis Jézust?

— Miért a pasztoroknak jelent meg az Ur angyala és az angyalsereg?
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3. ORATIO - IMADSAG

A szentmise elsé konyorgése

Isteniink, te Méaria szlizi anyasaga altal orok tidvosséggel ajandékoztad meg a vilagot.
Engedd, kériink, hogy kozbenjarasat érezziik, mert t6le kaptuk Fiadat, az élet szerzgjét.
AKki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon-orokké. Amen.

Sarutlan Karmelita Névérek imadsaga

Maria, Isten Anyja, segits, hogy amint te karjaidban ringattad az él6 Isten Fiat és el-
elgondolkodtal szivedben Réla, tigy mi is hallgassuk, befogadjuk és ringassuk sziviinkben
az Igét, Akit az Atya kimond nekiink! Add, hogy ugy szemlélhessiik Isten dics6ségét és
gyongéd szeretetét a gyermek Jézusban, ahogyan Te szemlélted Ot! Szentlélek, az Atya és
a Fia Szeretete, jojj, aradj szét benniink! Tedd, hogy az élet forgatagaban is Benned éljiink
és fel tudjuk fedezni nap mint nap magunkban és egymasban a torékeny emberségiink
jaszlaban rejt6zé Udvozitst, a veliink 1évé szent és erds Istent! Tedd, Urunk, hogy
jelenlétedben jarva és a Veled val6 talalkozasbdl forrasozva létiink és életiink dicséitsen
Téged! Amen.

4. CONTEMPLATIO - SZEMLELODES

Megtalaltak Mariat, Jozsefet és a Kisdedet (Lk 2,16-21)

(Forras: Cathopic)
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5. CONDIVISIO - MEGOSZTAS

Oromhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

— Isten gyengéd Isten, akinek a Fia csecsemévé lett értem is, hogy ram
mosolyogjon, hogy megsimogasson.

6. ACTIO - TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...

— Maridhoz hasonléan én is 6rizzem, figyelmes szeretettel fontolgassam
magamban Isten Szavat.
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